
　

昨
年
度
は
コ

ロ
ナ
に
翻
弄
さ

れ
た
一
年
だ
っ

た
。
桜
の
花
が

い
つ
も
よ
り
早

く
咲
い
た
今
年

度
は
心
が
躍
る

よ
う
な
心
持
ち
さ
え
感
じ
て
ス

タ
ー
ト
し
た
。
四
月
に
九
名
の

新
し
い
仲
間
が
加
わ
り
、
途
中

入
協
の
方
や
登
用
で
職
員
に

な
っ
た
方
合
わ
せ
て
二
十
三
名

の
新
入
職
員
研
修
に
な
っ
た
。

　

参
加
の
皆
さ
ん
は
明
る
く
、

と
て
も
元
気
で
、
何
事
に
も
積

極
的
だ
っ
た
。

　

研
修
の
中
に
、
き
ら
り
の
歴

史
を
紹
介
す
る
映
像
と
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
紹
介
が
あ
っ
た
。
報

告
用
紙
に
そ
の
感
想
が
書
か
れ

て
あ
っ
て
「
映
像
を
見
て
各
事

業
所
の
歴
史
を
感
じ
た
の
と
同

時
に
、
こ
れ
ま
で
の
歴
史
を
つ

く
り
あ
げ
て
き
た
職
員
を
は
じ

め
と
す
る
組
合
員
の
方
々
の
努

力
を
感
じ
た
。
今
、
自
分
が
こ

こ
で
働
け
て
い
る
の
は
今
ま
で

を
つ
く
り
あ
げ
、
支
え
て
こ
ら

れ
た
方
々
の
お
か
げ
と
い
う
こ

と
を
念
頭
に
お
き
、
組
合
員
と

し
て
、
人
と
し
て
努
力
し
て
い

き
た
い
」
そ
の
思
い
に
感
動
し

た
。

　

三
十
数
年
前
に
入
協
し
た
私

を
育
て
て
く
れ
た
こ
の
き
ら
り

健
康
生
協
と
そ
の
仲
間
た
ち
。

き
ら
り
の
歴
史
は
私
の
歴
史
で

も
あ
る
。
育
成
に
携
わ
っ
た
七

年
、
研
修
で
触
れ
る
若
い
方
々

に
は
い
つ
も
パ
ワ
ー
を
感
じ
、

頼
も
し
い
。
四
十
周
年
、
五
十

周
年
は
ど
ん
な
き
ら
り
に
な
っ

て
い
く
の
か
楽
し
み
で
あ
る
。

　

き
ら
り
の
次
の
歴
史
を
創
る

皆
さ
ん
に
熱
い
エ
ー
ル
を
送
る
。

こ
れ
か
ら
た
く
さ
ん
の
試
練
は

あ
る
だ
ろ
う
が
、
明
る
い
未
来

に
向
か
っ
て
頑
張
れ
！
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きらり健康生活協同組合 ˟���Ȃ������福島市野田町�ஸ目��൪��号
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◦発行人／楿理ࣄ�� 　֟প　　　ॆ　
◦ฤ集人／「いのちのԌ」ฤ集ҕһ会

（スマートフォンαイト楿用）

午前９時30分～

第50回　通常総代会開催のお知らせ第50回　通常総代会開催のお知らせ
　きらり健康生活協同組合定款第50条により、第50回通常
総代会を下記の通り開催いたします。

〔日時〕2021年６月20日（日）
〔会場〕ウエディング　エルティ

きらり健康生活協同組合　理事長 栗 村　 知

　

六
月
か
ら
福
島
市
市
民
検
診
が
始
ま
り
ま
す
。

　

年
に
一
回
は
健
康
診
断
で
生
活
習
慣
病
や
が
ん
の
早
期
発
見
の

た
め
、
全
身
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
定
期

的
に
健
康
状
態
の
把
握
を
す
る
事
で
、
日
常
生
活
を
振
り
返
り
、

見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
や
市
の
が
ん
検
診
、
生
協
健
診
な
ど
を
上
手
に
組
み

合
わ
せ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
職
場
で
が
ん
検
診
を
行
っ
て

い
な
い
場
合
に
も
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

す
べ
て
の
人
々
に
感
謝

�

四
十
代
女
性

　
「
私
の
分
も
市
民
検
診
予
約
し
て

来
て
ね
」
母
に
私
が
お
願
い
し
た

の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
も
う
二

年
近
く
市
民
検
診
受
け
て
な
か
っ

た
私
は
、
母
に
予
約
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
ま
た
今
回
も
異
常
な

し
か
も
知
れ
な
い
け
ど
、
一
応
今

年
は
受
け
て
み
よ
う
か
な
ぁ
と
軽

い
気
持
ち
で
、
市
民
検
診
を
須
川

診
療
所
で
受
け
ま
し
た
。
乳
が
ん
、

心
電
図
な
ど
色
々
と
診
て
も
ら
い
、

最
後
に
胃
カ
メ
ラ
。
私
に
と
っ
て

は
、
初
め
て
の
胃
カ
メ
ラ
で
し
た
。

口
か
ら
カ
メ
ラ
が
胃
の
中
ま
で
入
っ

て
い
き
先
生
が
「
あ
れ
、
こ
れ
は

も
し
か
し
て
…
…
」
ど
素
人
の
私

で
も
「
私
胃
が
ん
だ
な
」
と
思
う

位
腫
瘍
が
は
っ
き
り
カ
メ
ラ
画
像

に
写
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

私
の
頭
の
中
は
少
し
の
間
ま
っ
白

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
胃
カ

メ
ラ
の
検
診
が
終
り
、
先
生
か
ら

「
細
胞
検
査
の
結
果
次
第
で
大
き

い
病
院
で
診
て
も
ら
う
よ
う
に
な

り
ま
す
」
と
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
数
日
後
、
や
は
り
結
果

は
胃
が
ん
で
し
た
。
私
の
場
合
年

齢
が
四
十
三
と
若
く
、
早
め
に
手

術
を
受
け
た
方
が
良
い
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
先
生
と
看
護
師
さ
ん

が
戸
惑
っ
て
い
る
私
に
、
ゆ
っ
く

り
と
や
さ
し
く
説
明
を
し
て
く
れ

た
お
か
げ
で
、
帰
る
時
に
は
前
向

き
に
考
え
る
事
が
で
き
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
三
ヶ
月
後
、
無
事

手
術
を
終
え
ま
し
た
（
胃
は
全
摘

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
）。
あ

の
時
診
療
所
で
検
診
を
受
け
ず
、

胃
が
ん
の
発
見
が
遅
れ
て
い
た
ら

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
事
に
な
っ

て
い
た
と
思
い
ま
す
。
今
思
い
返

し
て
も
、
本
当
に
あ
の
時
検
診
を

受
け
た
か
ら
今
の
自
分
が
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
あ
れ
か
ら
三
年
、

早
期
発
見
で
ス
テ
ー
ジ
Ⅰ
ａ
だ
っ

た
の
で
、
他
の
臓
器
に
も
転
移
が

な
く
、
仕
事
に
も
す
ぐ
に
復
帰
し

て
家
事
も
今
ま
で
と
同
じ
様
に
出

来
て
い
ま
す
。
本
当
に
す
べ
て
の

人
々
に
感
謝
で
す
。

毎
年
の
健
診
受
診
で

早
期
発
見

�

瀬
戸
　
逸
子

　

健
診
を
す
る
こ
と
で
健
康
管
理

や
予
防
に
役
立
て
る
た
め
毎
年
受

診
を
し
て
来
ま
し
た
。
数
年
前
に

乳
が
ん
検
診
で
要
検
査
と
な
り
、

乳
腺
科
で
検
査
し
異
常
な
し
で
安

心
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
二
年
前
の
健

診
で
も
大
腸
の
要
検
査
に

な
り
内
視
鏡
検
査
を
し
、

ポ
リ
ー
プ
二
個
と
一
つ
は

が
ん
に
な
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
早
期
発
見
だ
っ
た

の
で
内
視
鏡
手
術
を
し
ま

し
た
。
そ
の
後
の
治
療
は
特
に
な

く
、
二
年
後
の
今
年
、
内
視
鏡
検

査
を
受
け
る
予
定
で
す
。

　

自
分
の
命
を
守
る
た
め
、
こ
れ

か
ら
も
健
診
を
す
る
こ
と
と
食

事
、
運
動
、
充
分
な
睡
眠
を
心
掛

け
て
健
康
寿
命
を
延
ば
し
、
自
分

ら
し
い
生
き
方
を
し
て
行
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
◆
詳
し
く
は
、
各
診
療
所
窓

口
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
・
須
川
診
療
所

　
　
☎
五
三
一
―
六
三
一
一

　
・
上
松
川
診
療
所

　
　
☎
五
五
八
―
一
一
一
一

　
・
せ
の
う
え
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
☎
五
五
四
―
五
七
五
七

　
・
と
や
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
☎
五
四
四
―
一
一
二
二

ù÷ùøç݈ りνϟϨϯδ�スλーτͮ͘߁

。年も健康づくりチャレンδが６݄からスタートしますࠓ　
վ榢につ׳年度はキッζ、大人ؚめ4ó942໊の間がチャレンδし、生活習ࡢ　
ながっています。ࠓ年も多くの間とチャレンδし、健康づくりにऔり組みましょう！
。されますࢉ年度も引きଓき健ຽアプリのϙイントが200ϙイント加ࠓ　
。業所にඋえてありますࣄॻ（パンフレット）は、きらり健康生協の֤ࠐ加棲ࢀˎ

❶さわやか運動コース
❷バランス快食コース
❸歯とお口の健康コース
❹しっかり睡眠・休養コース
❺禁煙・適度の飲酒コース

記録用紙に記入頂き、終わりましたら各診療所に提出下さい。

◦椑川診療所………☎���−����　◦上松川診療所…☎���−����
◦せのうえ健康クリニック…☎���−����　◦とやのクリニック…☎���−����
◦地域保健部………☎���−����

͓߹ͤ
ɾ
ఏ出ઌ

チャレンジ
コース

❻脳いきいきコース
❼健康チェックコース
❽家族一緒にキッズコース
❾なんでもチャレンジコース
＊今年は「骨粗しょう症予防」がおすすめ！！

ɹ̒ؒظ ݄ʙ��݄ؒظɹ̒ ݄ʙ��݄

機関紙「いのちの炎」
配付者大募集！

５～10件程度の配付にみなさんの力をお貸しください
　「いのちのԌ」は、ౡࢢɾҏ壹ࢢを中心に߹
һ̍ສ̒ઍ໊の͓壨へ߹һさΜのڠ力で手配り
されています。
力ऀڠ、配付が壒っている地域もあるため、ࡏݱ　
を大ืूしています。݄ に̍の配付となりますが、
ΥʔΩϯάや߹һの交ྲྀも݉Ͷてͥͻ͝ڠ力く
ͩさい。

地域保健部
☎526－1515お問合せ先

連絡を

お待ち
して

　いま
す！

（1）第439号 ２０２1年₅月発行〔私たちの理念〕いのち輝く明日のために　健康づくり　仲間づくり　まちづくり　みんなでつくる　みんなの安心



支
部
だ
よ
り

　笹
谷
支
部
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歩
い
て
み
っ
ぺ
！
さ
さ
や
路
！
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ｋ

歩
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み
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さ
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や
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日　程

ところ 本部健康の家２階
（野田町１丁目15‒12）

※日程は調整致します。

専門の先生をお呼びして、被ばくに関する
健康相談を実施しています。

毎日の生活に不安を抱えている方、
ぜひ、お申込みください。

振津かつみ 先生
ฌݝݿ西ٶ市ࡏ住
ฌݿ医科大学Ҩ学ࣨڭඇৗࢣߨۈ（์ࣹ榑基礎医学）

料　金 無料

申込先 ☎531－6262

被ばく健康相談の
お知らせ

ご一緒に俳句・川柳を楽しんでみませんか。作品募集中！どしどしご応募ください。
〈応募・連絡先〉　福島市野田町１−15−12　地域保健部　☎526−1515

きらり俳句・川柳コーナーきらり俳句・川柳コーナー
〈
俳
句
〉

・
身み

の
芯し
ん

に
支さ
さ

え
の
欲ほ

し
き
花
の
冷
え

・
さ
さ
く
れ
の
古ふ
る
か
ん
ば
ん

看
板
や
初
は
つ
が
つ
お鰹

 

瑞
枝

・
ひ
と
吹
き
の
風
に
舞
い
散
る
さ
く
ら
花

・
久
方
に
友
を
訪
ね
て
五
加
摘
み

 

き
ん
も
く
せ
い

〈
川
柳
〉

・
貴
方
に
と
忘
れ
な
草
を
捧
げ
ま
す

・
引
き
出
し
に
自
己
満
足
を
し
ま
い
込
む

 

正
子

　

き
ら
り
健
康
生
協
で
は
、
す
べ

て
の
診
療
所
で
骨
粗
し
ょ
う
症
検

査
・
検
診
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、

五
月
か
ら
装
置
が
順
次
更
新
予
定

で
す
。
新
し
く
な
る
の
は
上
松
川

診
療
所
、
せ
の
う
え
健
康
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
そ
し
て
須
川
診
療
所
で

す
。
と
や
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
二

〇
一
五
年
に
更
新
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
の
装
置
で
は
、
腕
（
手

関
節
付
近
）
で
検
査
し
て
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
は
腰
椎
あ
る
い
は

大
腿
骨
（
股
関
節
）、
ま
た
は
そ
の

両
方
で
検
査
し
ま
す
。
高
齢
化
に

伴
い
骨
粗
し
ょ
う
症
に
な
る
方
が

年
々
増
え
て
い
ま
す
。
高
齢
者
が

転
倒
し
た
際
、
腕
の
骨
折
リ
ス
ク

が
高
く
な
る
ほ
か
、
大
腿
骨
（
股

関
節
）
や
腰
椎
圧
迫
骨
折
が
生
じ

や
す
く
重
症
化
し
、
寝
た
き
り
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
で

は
生
命
を
脅
か
す
疾
患
と
し
て
骨

折
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
そ
の
対
策

は
医
療
の
み
な
ら
ず
社
会
的
に
も

重
要
な
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
骨
粗
し
ょ
う
症
は
単
な

る
『
老
化
現
象
』
で
は
な
く
、
骨

の
『
病
的
な
劣
化
』
で
す
。「
私
は

も
う
年
だ
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
」

と
あ
き
ら
め
る
の
で
は
な
く
、
病

気
に
な
る
前
の
予
防
と
、
早
期
に

治
療
す
る
と
い
う
認
識
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

　

若
い
う
ち
か
ら
（
成
長
期
）
良

質
な
食
品
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ

て
運
動
し
、
骨
量
を
十
分
に
増
加

さ
せ
て
お
く
こ
と
。
次
に
、
閉
経

後
の
急
速
な
骨
量
減
少
を
早
期
に

発
見
し
て
、
骨
量
減
少
を
く
い
止

め
る
こ
と
が
肝
要
で
す
。そ
し
て
、

骨
量
が
著
し
く
低
下
し
た
高
齢
者

（
男
性
も
で
す
）
に
お
い
て
は
、

現
状
の
骨
量
維
持
と
転
倒
防
止
は

重
要
で
す
。

　

猛
威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
が
き
っ
か
け
で
、

新
し
い
生
活
様
式
が
定
着
し
つ
つ

あ
る
中
、
今
後
も
在
宅
勤
務
な
ど

ス
テ
イ
ホ
ー
ム
で
『
座
っ
て
い
る

時
間
』
が
増
え
る
こ
と
も
予
想
さ

れ
ま
す
。
日
本
人
は
「
世
界
の
中

で
も
座
っ
て
い
る
時
間
が
長
い
国

民
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
座
っ
て

い
る
時
間
が
長
い
ほ
ど
運
動
不
足

に
な
っ
て
肥
満
に
な
り
や
す
く
な

る
の
は
当
然
で
す
。
そ
れ
が
要
因

で
足
腰
が
弱
ま
り
、
骨
量
の
低
下

で
転
倒
骨
折
、
そ
し
て
、
寝
た
き

り
、
ま
た
は
認
知
症
に
な
っ
て
は

大
変
で
す
。
ま
た
、
運
動
し
て
い

て
も
、
座
っ
て
い
る
時
間
が
長
い

場
合
〝
が
ん
が
増
え
死
亡
率
も
高

く
な
る
〟
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り

ま
す
。

　
（
あ
る
研
究
機
関
の
調
査
で
は
、

座
る
時
間
の
長
さ
で
三
つ
の
群
に

分
け
、
喫
煙
等
の
リ
ス
ク
を
考
慮

　

笹
谷
支
部
で
は
コ
ロ
ナ
禍
で
ど

う
し
て
も
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
生

活
の
中
、
ど
う
し
た
ら
密
に
な
ら

ず
に
楽
し
く
運
動
で
き
る
の
か
を

支
部
運
営
委
員
会
で
考
え
ま
し
た
。

　
「
何
か
外
に
出
る
き
っ
か
け
と
な

る
よ
う
な
楽
し
い
ツ
ー
ル
が
ほ
し

い
ね
」
と
、
運
営
委
員
さ
ん
が
知

恵
を
集
約
し
て
で
き
た
の
が
こ
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
で
す
。
こ

の
マ
ッ
プ
は
第
一
弾
で
、
実
際
に

歩
い
て
み
て
皆
さ
ん
か
ら
情
報（
季

節
の
花
々
情
報
や
写
真
、
無
人
販

売
情
報
な
ど
）
を
得
て
、
第
二
弾
、

第
三
弾
を
発
行
す
る
予
定
で
す
。

　

た
だ
歩
く
だ
け
で
は
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
上
が
ら
な
い
の
で
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
も
作
成

し
ま
し
た
。
こ
の
カ
ー
ド
は
「
よ

り
あ
い
」
と
「
に
じ
の
ま
ち
」
に

設
置
し
て
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

自
宅
か
ら
「
よ
り
あ
い
」
や
「
に

じ
の
ま
ち
」
に
歩
い
て
き
た
ら
一

つ
ス
タ
ン
プ
が
押
せ
ま
す
。
遠
方

に
お
住
ま
い
の
方
は
、
一
日
一
回

運
動
し
た
ら
自
分
の
ハ
ン
コ
を
押

す
こ
と
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
子
ど
も
の

頃
の
ラ
ジ
オ
体
操
カ
ー
ド
の
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
で
お
使
い
い
た
だ
け

ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
が
い
っ

ぱ
い
に
な

る
と
も
れ

な
く
筋
肉

が
つ
き
ま

す
！
そ
し

て
ど
れ
だ

け
筋
肉
が

つ
い
た
か

体
組
成
測

定
が
無
料

で
で
き
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
と
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド

は
「
よ
り
あ
い
」
と
「
に
じ
の
ま

ち
」
に
お
い
て
あ
り
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
地
域
保
健
部

☎
五
二
六
―
一
五
一
五
ま
で
お
問

合
せ
下
さ
い
。

　出資金は、組合員の健康づくりやまちづくり活動の発展、各施
設や医療機器の充実、通院バスの運行等の元手になります。これ
からも元気にきらり健康生協の活動を続けるために、ご理解とご
協力をお願いします。
＊�出資の方法：生協本部、地域保健部、各事業所の窓口で受け付
けております。また、指定金融機関からの口座振替も可能です。

※ 出資金は、寄付とは異なり、組合員の皆さんの財産です。
　 決められた手続きのもとに減額や脱退をすることができます。

増資のご協力をお願いします!!

須
川
診
療
所

診
療
放
射
線
技
師　

齊　

藤　

聖　

二

新
し
い
骨
粗
し
ょ
う
症
検
査
の
ご
紹
介

～
ま
ず
は
、
自
分
の
骨
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
～

し
て
も
座
る
時
間
が
最
も
長
い
群

は
、
最
短
群
に
比
べ
一
・
八
二
倍

死
亡
リ
ス
ク
が
高
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
喫
煙
に
よ
る
死
亡
率

増
加
は
一
・
六
倍
で
す
）

　

コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
、
ご
自

身
の
健
康
の
た
め
家
族
の
た
め

に
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
健
康
な

身
体
で
い
る
工
夫
が
必
要
で
す
。

今
後
き
ら
り
健
康
生
協
で
は
、
骨

粗
し
ょ
う
症
予
防
の
た
め
の
取
り

組
み
と
し
て
〝
小
さ
な
集
ま
り
〟

や
、〝
健
康
班
会
〟
単
位
で
の
予

約
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
準

備
し
て
ま
い
り
ま
す
。
明
る
く
開

放
的
な
診
療
所
で
「
仲
間
づ
く

り
」「
健
康
づ
く
り
」
を
合
言
葉

に
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

今
年
も
六
月
か
ら
市
民
検
診
が

は
じ
ま
り
ま
す
。

　
〝
年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
〟

　

今
年
も
お
忘
れ
な
く
！

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の

ご
案
内

●
福
島
市
市
民
検
診

　
期
間
：
六
月
～
十
月

　
対
象
： 

二
十
歳
～
七
十
歳

の
女
性
で
五
歳
節

目
の
方

＊ 

対
象
の
方
は
、
ぜ
ひ
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す

●
生
協
健
診

　
ど
な
た
で
も
通
年
で
受
診

で
き
ま
す

　
料
金
：
一
、
六
五
〇
円

 

（
税
込
み
）

　
＊ 

お
問
合
せ
、
ご
予
約
は
各

診
療
所
窓
口
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　
・
須
川
診
療
所

　
　
☎
五
三
一
―
六
三
一
一

　
・
上
松
川
診
療
所

　
　
☎
五
五
八
―
一
一
一
一

　
・
せ
の
う
え
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク
　

　
　
☎
五
五
四
―
五
七
五
七

　
・
と
や
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　
☎
五
四
四
―
一
一
二
二
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