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福
島
は
果
物

が
豊
富
。
桃
、

梨
、
林
檎
、
葡

萄
、
苺
、
柿
等

々
。
こ
れ
ら
は

お
い
し
い
時
期

に
そ
の
ま
ま
食

べ
る
の
が
一
番
お
い
し
い
で
す

が
加
工
し
て
食
べ
る
の
も
こ
れ

ま
た
お
い
し
い
。
今
日
は
頂
い

た
桃
を
食
べ
き
れ
な
い
の
で
砂

糖
で
コ
ト
コ
ト
煮
ま
し
た
。
甘

く
煮
た
桃
は
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
入

れ
た
り
炭
酸
水
を
入
れ
て
桃
サ

イ
ダ
ー
に
し
た
り
し
て
楽
し
み

ま
す
。

　

私
の
好
物
の
一
つ
が
イ
チ
ジ

ク
の
甘
露
煮
で
す
。
実
家
の
庭

に
一
本
の
イ
チ
ジ
ク
の
木
が
あ

り
、
今
は
亡
き
母
が
鍋
い
っ
ぱ

い
に
作
っ
て
く
れ
た
イ
チ
ジ
ク

の
甘
露
煮
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

イ
チ
ジ
ク
は
熟
し
た
も
の
の

方
が
生
の
場
合
も
煮
た
場
合
で

も
断
然
お
い
し
い
で
す
。
完
熟

し
た
イ
チ
ジ
ク
を
煮
る
と
、ふ
っ

く
ら
と
柔
ら
か
く
と
ろ
け
る
よ

う
に
出
来
上
が
り
ま
す
。

　

イ
チ
ジ
ク
は
熟
し
て
く
る
と
、

緑
色
か
ら
紫
が
か
っ
た
色
に
色

づ
い
て
き
て
実
が
柔
ら
か
く
な

り
、お
し
り
が
開
い
て
き
ま
す
。

そ
の
時
を
待
っ
て
収
穫
し
て
い

き
ま
す
が
、
イ
チ
ジ
ク
が
熟
す

の
を
待
っ
て
い
る
の
は
私
だ
け

で
は
な
い
の
で
す
。
鳥
や
蟻
も

狙
っ
て
い
て
、
な
か
な
か
収
穫

の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
も
の

で
す
。

　

普
段
は
考
え
て
も
い
な
か
っ

た
の
で
す
が
「
収
穫
と
食
を
楽

し
む
」
と
い
う
作
業
は
生
き
る

喜
び
や
楽
し
み
に
な
っ
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

�

（
Ｓ
・
Ｍ
）

　
毎
月
発
行
さ
れ
る
機
関
紙
い
の
ち
の
炎
は
、
地
域
の
組

合
員
の
協
力
に
よ
り
、
お
手
元
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
、
配
付
者
が
足
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
も
配
付
に
ご
協
力

い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
？

　
七
月
二
十
八
日
。
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
福
島
大
会
が
福

島
県
郡
山
市
の
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
県
内
外
か
ら
詰
め
か
け
た
参
加
者
は
六
百
五
十
名
を

超
え
、
熱
気
に
包
ま
れ
た
会
場
の
中
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
毎
日
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
て

い
る
か
ら
」「
最
近
近
所
の
お

付
き
合
い
も
減
っ
て
る
け
ど
、

生
協
の
組
合
員
同
士
話
す
き
っ

か
け
に
も
な
る
」「
運
営
委
員

の
○
○
さ
ん
に
頼
ま
れ
て
」
と

配
付
協
力
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
様
々
で
す
が
、「
ま
ち
の
季

節
が
感
じ
ら
れ
て
い
い
ね
」「
毎

回
『
あ
り
が
と
う
』
と
言
わ
れ

て
う
れ
し
く
て
」「『
配
付
し
て

い
る
方
で
す
よ
ね
』
と
話
し
や

す
く
な
り
ま
し
た
」
と
達
成
感

も
様
々
。
毎
月
発
行
な
の
で
冬

　

今
年
は
被
爆
七
十
九
年
。
ロ

シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

や
、
パ
レ
ス
チ
ナ
・
ガ
ザ
地
区

へ
の
イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
る
空
爆

な
ど
の
紛
争
が
続
き
、
ロ
シ
ア

は
ベ
ラ
ル
ー
シ
に
戦
術
核
を
配

備
し
他
国
を
け
ん
制
、
イ
ス
ラ

エ
ル
は
閣
僚
が
原
爆
投
下
を
容

認
す
る
発
言
を
す
る
な
ど
、
核

兵
器
使
用
の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ

て
い
る
中
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
が
、
原
発
事
故
を
経
験
し
た

福
島
大
会
で
は
、
主
に
原
発
を

後
福
島
と
同
じ
こ
と
を
経
験
す

る
よ
う
な
こ
と
が
起
き
れ
ば
福

島
の
教
訓
が
無
駄
に
な
っ
て
し

ま
う
。
こ
れ
か
ら
を
担
う
一
人

と
し
て
今
の
現
状
に
不
安
を
覚

え
る
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
未

来
を
担
う
人
々
に
こ
う
い
っ
た

現
状
を
引
き
継
が
な
く
て
は
な

ら
な
い
。
国
や
政
府
が
正
し
い

判
断
を
す
る
ま
で
、
一
個
人
と

や
夏
は
少
し
大
変
で
す
が
、
期

日
や
制
限
も
な
く
、
天
候
や
都

合
に
合
わ
せ
て
配
付
で
き
る
た

め
大
き
な
負
担
で
は
な
い
と

お
っ
し
ゃ
る
配
付
者
さ
ん
ば
か

り
。

　

こ
れ
か
ら
も
で
き
る
限
り
配

付
協
力
を
続
け
た
い
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す

が
、
少
し
足
腰
が
不
安
に
な
っ

て
き
た
と
の
声
も
聞
か
れ
、
交

代
を
希
望
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ

ま
す
。

　

近
隣
の
十
件
程
度
で
結
構
で

中
心
と
し
た
話
題
か
ら
平
和
を

考
え
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
文
明
史
的
エ
ネ
ル
ギ
ー
大

転
換
と
日
本
の
未
来
を
福
島
か

ら
見
通
す
」
と
題
し
た
飯
田
哲

也
氏
の
基
調
講
演
に
続
き
、
三

名
の
方
か
ら
、
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
へ
の
取
り
組
み
、
柏
崎

刈
羽
原
発
再
稼
働
反
対
の
取
り

組
み
、
ま
た
福
島
第
一
原
発
の

汚
染
水
海
洋
放
出
の
課
題
な
ど

が
熱
く
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
毎

回
参
加
し
て
い
る
高
校
生
平
和

大
使
か
ら
、
国

が
進
め
る
原
発

の
再
稼
働
に
つ

い
て
、
原
発
事

故
か
ら
十
三
年

が
経
過
し
て

も
、
風
評
被
害

や
処
理
水
問

題
、
帰
還
困
難

区
域
や
廃
炉
に

向
け
た
技
術
研

究
な
ど
の
課
題

が
あ
り
、
事
故

処
理
の
解
決
策

も
見
出
さ
れ
て

い
な
い
。
こ
う

い
っ
た
中
、
今

し
て
声
を
上
げ
続
け
た
い
。
高

校
生
平
和
大
使
と
し
て
学
び
続

け
、
核
の
利
用
を
止
め
る
べ

く
、
平
和
運
動
に
参
画
し
て
い

き
た
い
と
思
う
。
と
力
強
く
決

意
表
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

被
爆
か
ら
七
十
九
年
、
原
発

事
故
か
ら
十
三
年
。
経
験
し
た

人
も
、
そ
う
で
な
い
人
は
も
ち

ろ
ん
記
憶
は
ど
ん
ど
ん
薄
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
す
べ
て
が
解
決

し
て
も
う
考
え
る
必
要
が
な
く

な
る
ま
で
、
私
た
ち
福
島
に
住

む
者
と
し
て
思
い
を
共
有
し
、

発
信
し
続
け
な
く
て
は
な
ら
な

い
。
そ
う
確
認
す
る
集
会
と
な

り
ま
し
た
。

す
。
あ
な
た
も
配
付
協
力
者
に

な
っ
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
？

特
別
な
資
格
な
ど
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。「
協
力
し
よ
う
か
な
？
」

と
い
う
あ
な
た
の
思
い
を
実
行

に
移
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
左
記

の
連
絡
先
ま
た
は
、
ご
利
用
の

事
業
所
窓
口
に
「
配
付
協
力
の

話
が
聞
き
た
い
」
と
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
　
地
域
保
健
部

☎
〇
二
四
―
五
二
六
―
一
五
一
五

　

お
話
を
聞
い
て
い
た
だ
く
だ

け
で
も
結
構
で
す
。
ぜ
ひ
ご
一

報
く
だ
さ
い
。

ご
協
力

ご
協
力
をを
お
願
い
し
ま
す

お
願
い
し
ま
す！！
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暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
…
と
言

い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
続

き
そ
う
で
す
ね
。そ
う
な
る
と
、外

出
や
屋
外
で
の
活
動
も
制
限
さ
れ
、

屋
内
で
過
ご
さ
れ
る
方
も
多
い
と

思
い
ま
す
。
こ
の
様
な
時
期
に
、

屋
内
で
座
っ
て
過
ご
す
時
間
も
多

く
な
る
事
で
心
配
さ
れ
る
の
が
足

の
筋
力
低
下
や
む
く
み
で
す
。

　

暑
い
季
節
、
体
を
鍛
え
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
と
聞
く
と
汗
だ
く
に

な
り
な
が
ら
運
動
す
る
イ
メ
ー
ジ

を
持
つ
方
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
今
回
は
涼
し
く
屋
内
で
行
え

る
運
動
を
紹
介
し
ま
す
。【
写
真

①
】
テ
ー
ブ
ル
な
ど
固
定
さ
れ
た

家
具
に
両
手
を
置
き
、
軽
く
両
膝

を
曲
げ
ま
す
。【
写
真
②
】
そ
の

姿
勢
を
キ
ー
プ
し
た
ま
ま
踵
を
上

げ
て
五
秒
止
め
て
か
ら
、
ゆ
っ
く

り
戻
し
ま
す
。
こ
れ
を
無
理
の
な

い
よ
う
に
十
回
程
度
繰
り
返
し
ま

す
。（
回
数
は
目
安
で
す
。
関
節

な
ど
に
痛
み
が
出
る
場
合
は
、
無

理
を
せ
ず
中
止
を
し
て
く
だ
さ

い
）
こ
の
運
動
は
、
ふ
く
ら
は
ぎ

や
太
も
も
の
筋
力
強
化
に
な
り
、

足
の
血
液
循
環
を
改
善
す
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
過
ご
し
や
す
い
季
節

に
な
れ
ば
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
旅

行
に
も
行
き
た
く
な
り
ま
す
よ

ね
。
今
か
ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
自
分
の
か
ら
だ
」
に
目

を
向
け
て
、「
動
け
る
か
ら
だ
」

を
つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

写真①

写真②

無
理
な
く

無
理
な
く

��

体
力
づ
く
り

体
力
づ
く
り

夏夏だから !?だから !?

　

今
年
の
夏
は
、
こ
れ
ま
で
に
も

増
し
て
熱
く
、
雨
も
少
な
い
日
々

が
続
き
、
私
た
ち
の
身
体
だ
け
で

な
く
、
福
島
の
特
産
品
で
あ
る
果

樹
や
お
米
に
も
大
き
く
影
響
し
て

い
る
よ
う
で
す
ね
。

　

気
候
変
動
は
地
球
上
の
あ
ら
ゆ

る
生
物
の
暮
ら
し
に
変
化
を
促
し
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
な

新
た
な
生
物
？
を
生
み
出
し
た
り
、

こ
れ
ま
で
は
普
通
に
手
に
入
っ
た

秋
の
味
覚
「
さ
ん
ま
」
が
、
高
嶺

の
花
と
な
り
記
念
日
に
し
か
頬
張

れ
な
い
存
在
に
。
だ
か
ら
今
、「
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持
続
可
能
な
開
発
目

標
）」
と
い
っ
た
取
り
組
み
に
も

ス
ポ
ッ
ト
が
あ
て
ら
れ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
※
例
が
食
い
し

ん
坊
の
発
想
で
ご
め
ん
な
さ
い
！

　

さ
ま
ざ
ま
な
変
化
の
中
で
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
方
も
変
わ
っ

て
き
た
な
ぁ
～
と
感
じ
る
場
面
が

増
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

特
に
最
近
？
で
、
そ
れ
を
感
じ

た
出
来
事
と
し
て
、

①
二
〇
一
一
年
三
月
十
一
日
「
東

日
本
大
震
災
お
よ
び
東
京
電
力

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
」

の
前
後

②
二
〇
一
九
年
十
二
月
「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
発
生
後

・
震
災
＆
原
発
事
故
前
、
核
家
族

化
や
共
稼
ぎ
世
帯
が
増
え
、
近

所
付
き
合
い
が
減
り
、
少
子
化

に
よ
る
子
ど
も
を
通
じ
た
親
同

士
の
つ
な
が
り
も
減
少
。
町
内

会
や
町
の
商
店
街
な
ど
も
活
気

が
薄
れ
る
傾
向
に
。

・
震
災
＆
原
発
事
故
後
、
隣
近
所

の
助
け
合
い
が
活
発
に
な
り
、

お
互
い
を
気
遣
う
つ
な
が
り
が

深
ま
る
反
面
、
原
発
事
故
に
よ

る
放
射
能
問
題
の
考
え
方
な
ど

に
違
い
や
格
差
が
生
ま
れ
る
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
禍
、
一
時
は
一
切

の
対
面
す
る
人
付
き
合
い
が
否

定
さ
れ
、
年
に
一
度
の
家
族
と

の
交
流
す
ら
で
き
な
い
状
態
に
。

・
直
接
会
え
な
い
な
ら
、
間
接
的

に
！
こ
れ
ま
で
電
話
と
写
真
し

か
使
っ
て
い
な
か
っ
た
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
活
用
し
て
、
メ
ー

ル
や
テ
レ
ビ
電
話
で
離
れ
た
場

所
で
も
、
い
つ
で
も
顔
を
見
な

が
ら
話
せ
る
環
境
に
。

・
で
も
、
や
っ
ぱ
り
直
接
会
っ
て
、

同
じ
も
の
を
見
て
、
聴
い
て
、

食
べ
て
（
ま
た
食
い
し
ん
坊
目

線
で
恐
縮
で
す
）、そ
し
て
一
緒

に
笑
え
る
こ
と
の
欠
乏
を
実
感
。

・
コ
ロ
ナ
が
五
類
に
な
り
、
感
染

防
護
を
し
つ
つ
直
接
会
っ
て
、

人
と
の
つ
な
が
り
を
再
認
識

し
、「
会
え
る
」
と
い
う
「
普
通
」

の
維
持
継
続
を
想
う
。

　

地
域
（
町
内
会
）
や
様
々
な
団

体
（
き
ら
り
健
康
生
協
内
も
例
外

で
は
な
く
）
で
、
高
齢
化
や
次
世

代
と
の
つ
な
が
り
作
り
が
課
題
と

し
て
話
題
に
上
が
り
ま
す
。
現

在
、
多
く
の
人
々
が
「
つ
な
が
り
」

を
大
切
に
し
た
い
と
思
う
一
方

で
、
生
活
環
境
の
違
い
な
ど
に
よ

り
ど
う
し
た
ら
一
緒
に
笑
顔
に
な

れ
る
場
を
探
し
た
ら
良
い
ん
だ
ろ

う
？
と
悩
ん
だ
り
迷
っ
た
り
し
て

い
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
こ
で
！
タ
イ
ト
ル
を
も
う
一

度
ご
覧
く
だ
さ
い
。
夏
か
ら
秋
に

か
け
て
、あ
ち
こ
ち
で
「
ま
つ
り
」

が
実
施
、
企
画
さ
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
私
も
今
年
の
春
以
降
、

す
で
に
五
か
所
を
超
え
る
祭
り
に

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
特
に
前
述

し
た
①
②
の
出
来
事
以
降
感
じ
る

こ
と
は
、
ど
こ
か
ら
こ
ん
な
に
子

ど
も
た
ち
が
出
て
く
る
ん
だ
ろ

う
？　

そ
の
子
ど
も
た
ち
を
取
り

巻
く
大
人
た
ち
の
姿
は
、
子
ど
も

た
ち
へ
の
無
償
の
愛
と
笑
顔
を
振

り
ま
い
て
い
る
、
し
か
も
知
り
合

い
で
も
無
い
の
に
。

　

今
、
私
に
は
二
歳
の
孫
が
い
ま

す
。
保
育
園
の
先
生
に
連
れ
ら
れ

て
歩
く
同
年
代
の
子
ど
も
を
見
た

だ
け
で
、
目
が
細
く
な
り
ま
す
。

　

今
、
私
の
父
は
八
十
三
歳
に
な

り
、
介
護
度
３
で
認
知
症
が
進
ん

で
い
ま
す
。
時
に
大
き
な
声
で
母

を
怒
鳴
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

ひ
孫
に
注
ぐ
目
は
愛
に
満
ち
溢
れ

て
い
ま
す
。

　
「
ま
つ
り
」
と
い
う
場
を
、あ
ら

た
め
て
す
べ
て
の
人
た
ち
が
笑
顔

で
つ
な
が
れ
る
場
と
し
て
と
ら
え
、

こ
れ
か
ら
企
画
さ
れ
て
い
る
「
に

じ
い
ろ
フ
ェ
ス
タ
（
九
月
八
日
）」

「
す
か
わ
健
康
ま
つ
り
（
十
一
月

十
七
日
）」
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域

も
含
め
た
い
ろ
ん
な
ま
つ
り
ご
と

（
ち
な
み
に
「
祭
り
事
」
と
「
政
」

の
二
つ
の
意
味
が
あ
り
ま
す
。
ス

マ
ホ
で
調
べ
て
み
て
ね
）
に
み
ん

な
で
誘
い
合
っ
て
参
加
し
、
お
互

い
を
思
い
や
れ
る
「
ま
ち
」
を
一

緒
に
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

き
ら
り
健
康
生
協
　
専
務
理
事
　
橋
　
本
　
一
　
弘

「
ま
ち
づ
く
り
」は『
ま
・
ち
・
つ
・
く
・
り
』

（
祭
り
）
か
ら
!?

　７月21日（日）昨年も好評いただいた「こども夏まつり in すかわ」が開催されまし
た！当日は30度を超す暑さにも関わらず、500名を超える地域の方々に参加いただき
ました。今回は、地域の企業さんや学童クラブさん、医大 NPO の方々にもブースを
担っていただき、一緒に夏まつりを盛り上げていただきました♪

オープニングは「わらじ太鼓隊」の
みなさまによる「わらじ音頭」披露♪

～身体の仕組みを学ぶ～
風船とペットボトルでの「肺の模型づくり」

大人気！「アロマリップづくり」「ハンドマッサージ」「ヘアアレンジ」

「こども夏まつりinすかわ」「こども夏まつりinすかわ」開催しました♪開催しました♪
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班 会 あ れ こ れ

リ
ハ
シ
ュ
ー
レ

は
じ
め
の
一
歩
は

ୈ̒ճୈ̒ճ

※
「
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
」
は
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
医
療
や

介
護
保
険
に
頼
り
す
ぎ
な
い
か
ら
だ
づ
く
り
を
目
指
す
学
校
で
す
。

　

今
回
は
、
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
を
今

年
一
月
末
に
卒
業
し
、
約
半
年
が

経
過
し
た
一
期
生
の
「
体
力
測
定

会
」
を
実
施
し
た
の
で
報
告
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象
者

一
期
生
五
十
六
人
中
、
二
十
七
名

　

七
割
の
方
が
、
卒
業
後
も
班
会

や
体
操
ひ
ろ
ば
等
に
積
極
的
に
参

加
し
て
い
る
。
欠
席
者
の
理
由

「
予
定
が
合
わ
な
い
」「
夏
バ
テ
気

味
」「
要
支
援
認
定
を
受
け
、
リ

ハ
シ
ュ
ー
レ
を
継
続
中
」
な
ど
。

検
査
項
目

　

卒
業
時
と
同
じ
項
目
（
イ
ン
ボ

デ
ィ
測
定
、
左
右
握
力
、
歩
行
速

度
、
左
右
片
足
立
ち
）

結　

果

・
イ
ン
ボ
デ
ィ
測
定
…
六
割
の
方

に
体
重
と
筋
肉
量
の
減
少
が
み

ら
れ
た
。
暑
さ
か
ら
食
事
と
運

動
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
、
体
重

が
落
ち
、
同
時
に
筋
肉
量
も

減
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
も
し
れ

な
い
。

・
歩
行
速
度
…
卒
業
後
も
班
会
や

体
操
ひ
ろ
ば
等
で
身
体
を
動
か

す
機
会
が
あ
る
方
に
維
持
改
善

傾
向
が
み
ら
れ
た
。

・
握
力
／
片
足
立
ち
…
約
半
数
の

方
が
低
下
し
て
い
た
。
イ
ン
ボ

デ
ィ
測
定
か
ら
も
分
か
る
よ
う

に
、
全
身
の
筋
力
低
下
と
ふ
ら

つ
き
や
転
倒
に
つ
な
が
る
可
能

性
が
考
え
ら
れ
る
。

課
題
・
今
後
に
つ
い
て

　

現
在
行
わ
れ
て
い
る
班
会
や
体

操
ひ
ろ
ば
の
ほ
と
ん
ど
が
、
安
全

面
を
考
慮
し
、
不
安
定
な
状
況
下

（
立
位
）
で
の
運
動
に
取
り
組
め

な
い
現
状
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ

た
。
今
後
は
、
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
で

行
っ
て
い
る
内
容
の
見
直
し
と
、

安
全
に
運
動
す
る
コ
ツ
な
ど
を
お

伝
え
で
き
る
よ
う
な
「
出
張
リ
ハ

シ
ュ
ー
レ
」
を
検
討
中
で
す
。

　

ま
ず
は
下
肢
筋
力
を
鍛
え
る
運

動
を
、
今
月
の
い
の
ち
の
炎
に
も

載
せ
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

☎
五
三
一
―
七
八
八
九

★
問
い
合
わ
せ

　

フ
ォ
ー
ム
は

　

こ
ち
ら
か
ら

　

特
定
保
健
指
導
と
は
、
特
定
健

診
を
受
け
た
あ
と
に
、
対
象
者
に

対
し
て
無
料
で
行
わ
れ
る
健
康
サ

ポ
ー
ト
の
こ
と
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
対
象
者
や
予

備
軍
を
減
ら
す
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

き
ら
り
健
康
生
協
で
は
、
須
川

診
療
所
と
上
松
川
診
療
所
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
、
保
健
師
や
管
理

栄
養
士
が
生
活
習
慣
を
改
善
す
る

た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

　

特
定
保
健
指
導
の
対
象
者
は
、

健
康
診
断
の
結
果
に
よ
っ
て
「
積

極
的
支
援
」「
動
機
付
け
支
援
」

に
分
か
れ
ま
す
。

　

動
機
付
け
支
援
で
は
、
初
回
に

保
健
師
ま
た
は
管
理
栄
養
士
と
二

十
分
程
度
の
個
別
面
談
を
行
い
、

健
康
診
断
の
結
果
や
生
活
習
慣
を

振
り
返
り
、
食
生
活
や
運
動
な
ど

を
見
直
し
、
こ
れ
か
ら
取
り
組
む

目
標
と
計
画
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

　

そ
し
て
三
ヶ
月
以
降
に
評
価
を

行
い
、
取
り
組
ん
だ
生
活
改
善
に

つ
い
て
振
り
返
り
、
腹
囲
・
体
重
・

血
圧
の
変
化
に
つ
い
て
確
認
し
ま

す
。

　

積
極
的
支
援
で
は
、
初
回
面
談

後
も
継
続
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

初
回
面
談
の
内
容
は
「
動
機
付
け

支
援
」
と
同
じ
で
す
が
、
評
価
ま

で
の
間
に
、
電
話
や
お
手
紙
な
ど

の
継
続
的
な
支
援
に
よ
り
、
個
々

の
目
標
達
成
を
目
指
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
き
ら
り
健
康
生
協
で

は
、
特
定
保
健
指
導
の
方
へ
、
イ

ン
ボ
デ
ィ
（
体
組
成
）
測
定
と
、

食
塩
摂
取
量
の
測
定
も
無
料
で
実

施
し
、
取
り
組
み
の
後
押
し
を
し

て
い
ま
す
。

　

年
に
一
度
は
特
定
健
診
を
受
診

し
「
特
定
保
健
指
導
対
象
」
と
な

り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
こ
の
健
康
サ

ポ
ー
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

͖らΓ͞Μ͕͘ߦʂ͖らΓ͞Μ͕͘ߦʂ

Ｑ１  にじのまち通所リハビリテーションはどんなところですか？
　　身体機能の維持や回復、
認知機能の改善などを目的
としたリハビリテーション
を提供している事業所で
す。利用する方は自宅から
１日や半日の単位で通って
運動を行います。リハビリ
テーションやレクリエー
ション、スタッフや他利用
者様との交流を通じて、生活に自信や元気を取り戻し、ご本人様やご家族様が望む生活が
送れるようにスタッフが一丸となり、支援しています。

Ｑ２  どんな職種の人がいますか？また、アピールポイントなど。
　　医師１名、管理者１名、看護師１名、介護職員11名、運転手４名、作業療法士３名、理
学療法士１名、言語聴覚士１名、歯科衛生士１名の計24名です。「にじのまちに来ると元
気になれる」などお褒めの言葉を頂く事もあり、スタッフの笑顔と明るさが自慢です。ス
タッフは皆、「住み慣れた地域でいつまでも在宅で暮らすお手伝いをしたい」という思い
で、元気で楽しく過ごしていただけるようお一人お一人に合わせたプログラム内容を日々
考えています。季節に合わせた様々なイベントや行事も計画していますので、ぜひ見学に
いらしてください。

Ｑ３  仕事をする上で心がけていることはありますか？
　　情けは人の為ならず。情けは巡り巡って自分の周りに返ってくる。

　今回は、にじのまち
通所リハビリテーショ
ンに訪問しました。
お答えいただいたのは
斉藤俊之さんです。

っこり笑顔が素敵なスタッフに
ゅうじつしたリハビリ器具とレクリエーションじ
ぞむ生活をかなえるためのの
んぞくどの高いリハビリテーションま
ょう楽しいち

特定保健指導は２タイプ！ 
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６／１ 吾妻東支部 どんぐり班 時事放談
６／１ 須川診療所 リハシューレ班（仮） 今後のシューレ卒業生の班会について
６／６ 三河台西支部 ビンバンボン班 楽しくダンスを学ぶ
６／６ 信 夫 支 部 さくらんぼ班 ボウリングで体と脳の活性化
６／10 三河台東支部 ト ン ボ 班 七宝てまりづくり
６／10 吾妻西支部 スギちゃん班 吾妻運動公園のバラ園散策
６／10 清 明 支 部 半木瓜開班 わたしの人生ノート（もしバナゲーム）
６／11 信 夫 支 部 Ｆ Ｎ Ｇ 班 夏の暑さ対策
６／11 宮代ブロック Ｓ Ｓ Ｗ 班 ＤＶＤを見ながら体操
６／12 佐 倉 支 部 佐倉支部班 お口のお話しとうた
６／12 信 夫 支 部 ひまわり班 ウォーキング
６／13 せ の う え つ ば き 班 歯磨きと口の健康クイズ　健診
６／14 吾妻東支部 男の料理班 コムコム６月号のレシピを使って
６／14 吾妻東支部 萱 場 班 熱中症を予防しましょう
６／14 須川診療所 へらへら班 初顔合わせ
６／14 川南西支部 ふきのとう班 コグニサイズ
６／14 瀬上第２支部 Ｐ Ｐ Ｋ 班 スマホの学習会
６／15 須川診療所 わいわい班 笑いヨガ
６／15 蓬 萊 支 部 パソコン班 パソコンの学習
６／18 三河台西支部 写経する会班 般若心経を写す
６／19 清 明 支 部 モグちゃん班 今までの振り返りをパネル形式で
６／19 向瀬上支部 支 部 班 腰痛体操
６／20 三河台西支部 スッキリ班 仲間増やしと筋力アップ体操
６／20 蓬 萊 支 部 鶴 亀 班 シャツと花瓶を折ろう
６／20 信 夫 支 部 さくらんぼ班 ボウリングで体と脳の活性化
６／20 瀬上第２支部 さ く ら 班 インボディ測定
６／21 上松川診療所 秋桜・水曜会班 コグニサイズ
６／21 吾妻西支部 うさぎとかめ班 お花見
６／21 蓬 萊 支 部 きらきら班 パン作り
６／22 信 夫 支 部 ぼ た ん 班 頭・指先を使いましょう！
６／24 三河台東支部 スマイル班 骨密度検診を受ける
６／24 三河台東支部 スマイル班 骨密度検診班会
６／25 吾妻東支部 ミモザの園班 クッションを仕上げよう
６／25 吾妻西支部 マスカット班 みそ汁の塩分チェック
６／25 清 明 支 部 パカパカ班 もしバナゲーム、立って行う足元気体操
６／26 三河台中支部 小 富 士 班 セラバンド体操
６／26 清 明 支 部 チクチク班 介護全般について
６／27 渡 利 支 部 渡利支部班 手ぬぐい体操をする
６／28 吾妻西支部 すずらん班 パターゴルフ
６／28 清 明 支 部 遠 藤 一 班 お口を動かそう
６／29 須川診療所 わいわい班 笑いヨガ

４回開催 杉 妻 支 部 ラジオ体操班 ラジオ体操とウォーキング
４回開催 森 合 支 部 体操広場班 セラバンド体操
４回開催 森 合 支 部 カラオケ班 カラオケを楽しむ
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　きらり健߁生ڠでは2024年度中途職һ、2025年度新卒職һを募集いたします。
　100চを༗する࿝人保健ࢪઃをはじめ、̐つの਍ྍॴଞσΠケア、σΠサービス、แ
では、医師をはじめ看護、介護、事務、リڠ୐などをӡӦする当生ډԉηンターやࢧׅ
ハビリ、ケアマネジャーなどଟ職छがۈ務しています。
　なかでも、事業ن模の大きい࿝人保健ࢪઃにじのまͪは80名を超える職һがۈ務して
おり、ར༻される方が҆৺して気࣋ͪよく、楽しいࢪઃ生活がおくれるようサϙートす
る仕事にڵຯ͋る方を募集しています。また、福島市಺のࡏ୐看護�ケアのґཔ਺が࠷
もଟい๚໰看護ステーションでは、看護職業務にڵຯの͋る方を大募集しております。

職員募集2025年度2025年度

【新卒2025年卒業見込みの方】
2025年度４月新卒採用職種
１．介護職
　資格…介護福祉士、初任者・実務者研修修了見込みの方
　介護の仕事は、利用される方が自分ら
しい生活を継続できるよう、自立した生
活を積極的に支援することです。利用者
に寄り添うということは相手に興味を持
ち、一緒に過ごす時間をもつ。一緒の空
間にいて、相手のことをよく観ること
も、介護職の大切な仕事です。介護職は
介護サービスを提供する事業所のほぼす
べてで活躍しています。国家資格を保有
していなくても就業できますが、多くの
人は経験を積んで介護福祉士の国家資格を目指します。また、きらり健康生協で
は介護職員実務者研修の資格取得サポートも行っています。
２．事務系総合職
　本部業務をはじめ診療所、老健
等の事業が円滑に進むよう事務的
業務を担う職業です。デスクワー
クもありますが、活動の多くは外
来や在宅、施設を利用される方々
とコニュニケーションを取り、安
心して通院や利用をしていただけ
るようサポートします。また、他
職種と情報を共有してより良いケ
アができるよう結び付けることも
事務職の役割です。
３．社会福祉士
　社会福祉士は高齢や障が
いなど、なんらかの理由で
日常生活を送ることが困難
になり、福祉サービスを必
要とする人から相談を受け
て福祉制度に関するアドバ
イスをし、問題解決をサ
ポートする職業です。高齢者福祉施設や居宅介護支援事業所で働く社会福祉士
は、利用者ごとに個別の援助計画を立案し、計画通りに利用者の方が生活を送ら
れているか定期的な評価と見直しを行います。

【中途2024年～2025年採用職種】
１．医師
　常勤・非常勤で勤務できる医師を募集しています。現在、専攻医の医師でも応
募が可能です。また、現在専門とされている領域ではなく、新たに内科や総合診
療にチャレンジされる方でも可能です。診療所での業務は外来業務、訪問診療業

務があります。いずれかの業務のみ担当でも可能です。診療所内には医師をサ
ポートするコメディカルが揃っています。
２．看護師、保健師
　外来業務、訪問看護業務を希望
される方を募集しています。病棟
や施設経験しかない方でも安心し
て新しい分野にチャレンジできる
ようサポートします。
　看護部門は毎月定例で学習会を
開催し、学びから実践できるので
自信もつきます。
３．介護職・主任ケアマネジャー・情報技術職も同時に募集しております。

【見学ご希望の方】
　各事業所では随時見学可能です。まずは、人事課へご連絡ください。
　※くわしくは、ホームページをご覧ください。

【応募希望の方】
◦新卒の方
　履歴書、成績証明書、卒業見込証明書を人事課宛てにご郵送ください。
◦中途の方
　履歴書、経歴書を人事課宛てにご郵送ください。

〒960-8055 福島県福島市野田町一丁目15-12
総務部人事課　☎︎024（531）6262

　出資金は、組合員の健康づくりやまちづくり活動の発展、施設の修繕や拡充、
医療機器の充実、通院バスの運行などに活用されています。きらり健康生協と組
合員の様々な活動が地域の健康づくりに役立てられるよう、生協の基礎をより充
実させるため、出資金の増額にご協力をお願いします。

⃝出資の方法
　生協本部、各事業所窓口、地域保健部で受け付けております。また、指定の金
融機関からの定期的な口座振替も可能です。指定の用紙をお渡ししますので、お
声かけ下さい。

※出資金は寄付ではありません。組合員の皆さんの財産です。決められた手続き
のもとに減額や脱退をすることができます。

出資金の増額に出資金の増額に
　　ご協力ください　　ご協力ください

▲心からの笑顔でケアします

▲学びも大事。全員集合！

▲在宅での看護もやりがいがあります！

▲須川診療所

▲老人保健施設にじのまち、上松川診療所は併設型事業所

▲楽しくお仕事中！！
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