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生協の現況
2026年 6月号

（スマートフォンサイト専用）

未着部分の数字は、「command＋3」で前回のを隠しています↑

19,887名
606,156,000円

30,480円2026年4月30日現在

　
「
い
の
ち
の

炎
」
が
通
算
五

百
号
を
迎
え
た
。

私
は
入
協
し
て

間
も
な
く
編
集

委
員
に
な
り
、

当
時
の
須
川
診

療
所
事
務
長
だ
っ
た
押
部
さ
ん

に
、
機
関
紙
づ
く
り
の
基
礎
を

一
か
ら
教
わ
っ
た
。
タ
イ
ト
ル

の
つ
け
方
、
文
字
の
種
類
（
明

朝
体
と
か
ゴ
シ
ッ
ク
体
と
か
）

の
使
い
分
け
、
読
み
や
す
さ
や

イ
ン
パ
ク
ト
の
出
し
方
、
そ
し

て
毎
号
の
テ
ー
マ
設
定
に
応
じ

た
記
事
構
成
ま
で
、
ま
る
で
新

聞
社
に
入
社
し
た
か
の
よ
う
な

経
験
だ
っ
た
。
今
思
う
と
そ
の

経
験
は
機
関
紙
づ
く
り
に
と
ど

ま
ら
ず
、
様
々
な
場
面
に
応
用

で
き
、
こ
れ
ま
で
の
私
の
生
活

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
く

れ
て
い
る
。

　

創
刊
以
来
ず
っ
と
大
事
に
さ

れ
て
い
る
の
は
、「
い
つ
も
組

合
員
と
と
も
に
あ
る
」
こ
と
だ

と
感
じ
る
。
毎
号
必
ず
組
合
員

さ
ん
の
生
き
生
き
と
し
た
活
動

と
笑
顔
が
紙
面
を
飾
り
、
一
見

す
る
と
医
療
・
介
護
事
業
所
の

機
関
紙
と
は
思
え
な
い
。で
も
、

よ
く
見
る
と
、
み
ん
な
の
笑
顔

の
源
と
な
る
「
健
康
で
あ
り
続

け
る
こ
と
」
そ
し
て
「
健
康
で

あ
り
続
け
る
た
め
に
平
和
で
あ

り
続
け
る
こ
と
」
と
い
う
理
念

が
脈
々
と
流
れ
て
い
る
こ
と
が

分
か
る
。

　

こ
れ
ま
で
の
歩
み
と
仲
間
を

大
切
に
し
つ
つ
、
た
く
さ
ん
の

笑
顔
と
新
た
な
仲
間
の
輪
を
広

げ
る
た
め
に
、
一
号
一
号
を
大

切
に
し
、「
い
の
ち
の
炎
」
を

灯
し
続
け
よ
う
！�

（
橋
本
）

　1982年９月いのちの炎創刊から44年、2026年６月号をもって
500号を迎えました。
　いのちの炎紙面には、新規事業の開設やそれに向けた増資協
力、市民検診やワクチン接種などのきらり健康生協の事業活動
はもちろん、地域で行う減塩活動、平和・脱原発などの運動や

署名活動案内、また阪神淡路大震災から東日本大震災と原発事故、新型コロナウイ
ルス対策など自然災害や社会情勢とさまざまな事柄が網羅され、現在に至っています。
機関紙「いのちの炎」は組合員はもとより、地域の皆さんの情報源として、楽しく
真面目な紙面を提供していきます。これからもどうぞよろしくお願いいたします。

（1）第300号 2009年8月発行2009年8月発行

組合員とともに

地域とともに地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域とととともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともにともに

この新聞は再生紙を使用しております。

▲〈200号〉
2001年４月発行
（生協創立19周年）
これまでB4サイズ４面構成でしたが、より身近
で、詠みやすい機関紙とするために、A3サイズ
８面構成で各ブロック（地域）毎の話題をたく
さん載せるようになりました !!

▲〈200号〉▲〈200号〉
2001年４月発行2001年４月発行

▲〈創刊号〉
1982年９月18日発行
当時　組合員　　2,300名
出資金　3,200万円

〈100号〉▶
1992年12月発行（生協創立10周年）

「いのちの炎」初のカラー印刷でした

漫
画
家
　
さ
い
と
う
哲
夫
氏

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

▲〈創刊号〉
1982年９月18日発行1982年９月18日発行

〈100号〉▶
1992年12月発行（生協創立10周年）

「いのちの炎」初のカラー印刷でした

生協の現況

福島中央市民医療生活協同組合
〒960－8055  福島市野田町1丁目15番12号
TEL 024－531－6262　FAX 024－531－6333
URL　 http://www.fcs-mcoop.jp/
e-mail  honbu@fcs-mcoop.jp
●発行人／専務理事　福　地　庸　之　
●編集人／「いのちの炎」編集委員会

★組合員数：
★出資総額：

★一人平均出資額：

21,437名

566,071,000円

26,406円

2009年
7月21日現在

　「
い
の
ち
の
炎
」
は
今
回
で
記
念
す
べ
き
『
三
〇
〇
号
』
を
迎
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
改
め
て
こ
れ
ま
で
の
紙
面
を
見
直
す
と
、
そ
の
時
そ
の
時
の
組
合

員
さ
ん
、
地
域
社
会
の
状
況
が
手
に
取
る
よ
う
に
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

　
三
〇
〇
号
の
思
い
出
の
一
ペ
ー
ジ
を
、少
し
ご
紹
介
し
ま
す
ね
！

　
も
っ
と
詳
し
く
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
、
い
つ
で
も
地
域
保
健
部

へ
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
ヨ
！！

　
そ
う
そ
う
、
三
〇
〇
号
を
記
念
し
て
今
号
か
ら
「
表
題
に
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
（
携
帯
電
話
用
）」
と
、「
脳
イ
キ
イ
キ
コ
ー
ナ
ー
」
を
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
楽
し
ん
で
、
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

表紙の
デザインも
少しずつ
変化して
います

　
第
八
〇
号
（
一
九
九
一
年
四
月
号
）
か
ら
十
八
年
間
、

毎
月
連
載
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
小
さ
い
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と
は
好
き
だ
っ
た
が
、

漫
画
は
初
め
て
の
経
験
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、

「
も
っ
て
生
ま
れ
た
才
能
」
と
「
何
に
で
も
興
味
を
持
つ

こ
と
」
で
「
ネ
タ
に
は
困
っ
た
こ
と
は
な
い
し
、
連
載

を
大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と
も
な
い
」
と
の
こ
と
。

　
漫
画
を
描
く
際
は
、
医
療
生
協
の
宣
伝
を
し
な
い
こ

と
と
、
季
節
や
そ
の
と
き
ど
き
の
社
会
風
刺
等
を
意
識

し
て
作
る
そ
う
で
す
。
ま
た
入
稿
前
に
は
奥
さ
ん
（
陰

の
編
集
長
）
に
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
も
ら
う
な
ど
気
を
つ

け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
内
緒
で
す
が
、
す
こ
や
か
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
隣
家
の
四

人
家
族
が
準
備
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
今
後
ま
す
ま

す
健
康
仲
間
の
輪
が
広
が
っ
て
い
き
そ
う
で
す
ね
。
終

始
笑
顔
で
ま
す
ま
す
楽
し
く
な
っ
て
い
く
『
す
こ
や
か

フ
ァ
ミ
リ
ー
』
皆
さ
ん
、
今
後
も
乞
う
ご
期
待
！

◀すこやかファミリー第１作。今でも笑えますネ！！

「
い
の
ち
の
炎
」
が
で
き
る
前
に

「
市
民
医
療
生
協
ニ
ュ
ー
ス
」
が

一
九
八
二
年
三
月
と
五
月
に
発
行

さ
れ
て
い
ま
す
。
幻
の
機
関
紙
！！

　
　
　
　
　
　
　
◀

1982年1982年

1992年1992年

2001年2001年
2009年2009年 2018年2018年

2026年2026年

2026年３月
26年ぶりに松川
支部結成

2019年７月　介護福祉士実
務者研修通信
課程開校

2020年７月　にじのまち、
上松川大規模
改修工事

2010年８月　上松川診療所
歯科口腔外科
開設

2013年９月　法人名称変更
及びロゴマー
ク制定

2016年12月　上松川診療所
歯科口腔外科
リニューアル

2003年４月　グループホームなごみ
の家開設

　　　５月　すこやかの里おきたか
開設

　　　７月　本部健康の家新築移転
　　　　　　あけぼのホームヘルプ開設
2004年７月　須川診療所リニューア

ルオープン
2006年４月　清水東地域包括支援セ

ンター開設
　　　６月　ほうらいデイサービス

センター開設
2007年４月　にじのまちデイサービ

ス開設
　　　８月　笹谷サポートセンター

よりあい開設
2008年４月　せのうえ健康クリニッ

ク新築移転
　　　　　　しみず居宅開設

1994年６月　クリニックせのうえ開設
　　同　　　クリニック虹開設
1995年12月　社会福祉法人すこやか福祉会設立
1996年12月　訪問看護ステーションしみず開設
1997年11月　訪問看護ステーションすかわ開設
1998年４月　老人保健施設にじのまち開設
　　　６月　上松川診療所移転
　　　11月　訪問看護ステーションりんごの里

開設
2000年４月　あおぞらホームヘルプサービス開設
　　　　　　居宅しみず、すかわ、りんごの里、

にじのまち開設
　　　10月　とやのクリニック開設

1983年７月　三河台支部をはじめ
とした支部結成。（～
84年までの２年間で
14支部が結成。以降
99年までに29支部が
結成）

1986年４月　上松川診療所開設
1987年10月　送迎バス運行始まる
1988年４月　新須川診療所開設
　　　10月　ボランティアほのお

の会結成

いのちの炎

祝500号

祝祝500500号号

（1）第500号 ２０26年₆月発行〔私たちの理念〕いのち輝く明日のために　健康づくり　仲間づくり　まちづくり　みんなでつくる　みんなの安心



班 会 あ れ こ れ
３／３ 須川診療所 三 期 生 班 振り返りと今後の方針について
３／４ 吾妻東支部 ど ん ぐ り 班 交流会の企画をしよう
３／５ 瀬上第２支部 さ く ら 班 次年度計画
３／７ 蓬 萊 支 部 パ ソ コ ン 班 パソコンを使って
３／９ 三河台東支部 と ん ぼ 班 手作り、編み物で
３／10 蓬 萊 支 部 鶴 亀 班 折り紙を折ろう
３／10 佐 倉 支 部 支 部 班 年間計画
３／11 須川診療所 めがねちゃん班 ストレッチ
３／11 清 明 支 部 福 寿 草 班 花粉症、血圧、脳と身体の話、脳トレなど
３／11 佐 倉 支 部 佐 倉 支 部 班 ７年度反省、８年度年間計画
３／12 杉 妻 支 部 とやのフレイル予防体操クラブ班 体操再開
３／12 せのうえ健康クリニック つ ば き 班 定期開催
３／13 佐 倉 支 部 西部さくら班 リハシューレ体操
３／13 瀬上第２支部 Ｐ Ｐ Ｋ 班 年間総括・次年度計画
３／13 川南西支部 ふきのとう班 年間計画を立てる
３／17 三河台西支部 写経する会班 写経
３／18 信 夫 支 部 Ｆ Ｎ Ｇ 班 振り返りと年間計画
３／18 杉 妻 支 部 あ き づ き 班 囲碁・将棋・健康マージャン
３／18 上松川診療所 外 来 班 会 視力検査と目の病気
３／18 上松川診療所 四 季 桜 班 2026年度班会計画表

３／19 須川診療所 あ や め 班 アクリルたわし制作仕上げ、
来年度の計画

３／19 三河台西支部 ス ッ キ リ 班 セラバンド体操と仲間づくり
３／21 須川診療所 わ い わ い 班 去年の反省、新年度の目標
３／21 蓬 萊 支 部 パ ソ コ ン 班 パソコンを使って
３／23 三河台東支部 ス マ イ ル 班 花見山で気分転換しましょう
３／24 吾妻西支部 マスカット班 年間計画を立てる
３／25 三河台中支部 小 富 士 班 色カルタ
３／25 須川診療所 めがねちゃん班 貯筋
３／27 笹 谷 支 部 ス マ ホ 班 スマホの使い方
３／27 吾妻西支部 うさぎとかめ班 年間計画を立てる
３／27 吾妻西支部 す ず ら ん 班 年間計画
３／28 蓬 萊 支 部 ス マ ホ 班 スマホの使い方
３／28 須川診療所 保大卒業生班 ごぼう先生の体操
３／31 清 明 支 部 パ カ パ カ 班 春ヒエ、血圧、脳トレ

３回開催森 合 支 部 体 操 広 場 班 セラバンド体操など
４回開催森 合 支 部 カ ラ オ ケ 班 カラオケを楽しむ
４回開催笹 谷 支 部 よりあい体操班 セラバンド体操など

　

第
五
回
で
は
、
協
同
組
合
の

核
と
な
る
生
協
四
課
題
（
仲
間

ふ
や
し
・
出
資
金
ふ
や
し
・
活

動
〔
班
会
〕
づ
く
り
・
担
い
手

づ
く
り
）
を
、
今
後
ど
の
よ
う

に
動
か
し
て
い
く
か
考
え
た
わ

け
だ
が
、
き
ら
り
健
康
生
協
の

強
み
や
目
指
す
方
向
性
を
踏
ま

え
る
と
、
図
の
よ
う
に
表
現
す

る
こ
と
が
で
き
た
。

　

日
本
は
今
、「
二
〇
四
〇
年

問
題
」
と
い
う
大
き
な
課
題
を

抱
え
て
い
る
。
厚
労
省
の
資
料

に
よ
れ
ば
、
こ
れ
か
ら
急
速
に

人
口
減
少
が
進
む
一
方
で
、
八

十
五
歳
以
上
で
医
療
・
介
護
を

必
要
と
す
る
人
、
認
知
症
高
齢

者
、
独
居
高
齢
者
が
大
幅
に
増

え
る
と
い
う
。
地
域
の
実
情
に

応
じ
た
、
自
立
支
援
を
軸
と
し

た
効
果
的
・
効
率
的
な
サ
ー
ビ

ス
提
供
が
求
め
ら
れ
、
さ
ら
に

介
護
人
材
が
安
心
し
て
働
き
続

け
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
も
欠
か

せ
な
い
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
思
う
と
、

「
も
う
そ
ん
な
時
代
が
目
の
前
ま

で
来
て
い
る
の
か
」
と
、
胸
が

ざ
わ
つ
く
の
を
覚
え
る
。

―
だ
が
、
ち
ょ
っ
と
待
て

よ
？

き
ら
り
健
康
生
協
は
四
十

年
以
上
前
か
ら
、
地
域
の

組
合
員
さ
ん
と
と
も
に
介

護
予
防
に
取
り
組
み
、「
決

し
て
一
人
に
さ
せ
な
い
」

「
地
域
の
な
か
に
も
う
一

つ
の
居
場
所
を
つ
く
る
」

と
い
う
工
夫
を
続
け
て
き

た
。
医
療
と
介
護
の
サ
ー

ビ
ス
を
一
体
的
に
提
供

し
、
地
域
に
根
ざ
し
た
活

動
を
積
み
重
ね
て
き
た
の

だ
。

　

こ
れ
は
、
他
に
は
な
い

唯
一
無
二
の
強
み
で
あ

り
、
ま
さ
に
こ
れ
か
ら
の
時
代

に
必
要
と
さ
れ
る
モ
デ
ル
ケ
ー

ス
そ
の
も
の
で
は
な
い
か
。
二

〇
四
〇
年
問
題
に
立
ち
向
か
う

た
め
の
答
え
を
、
私
た
ち
は
す

で
に
実
践
し
て
き
た
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
。

　

き
ら
り
健
康
生
協
の
立
ち
上

げ
に
尽
力
し
て
く

だ
さ
っ
た
方
々
、

そ
し
て
今
も
地
域

で
支
え
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
皆
さ

ん
、
現
場
で
奮
闘

す
る
職
員
の
一
人
ひ
と
り
に
、

あ
ら
た
め
て
深
く
感
謝
を
伝
え

た
い
。
積
み
重
ね
て
き
た
日
々

こ
そ
が
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
を

支
え
る
力
に
な
る
の
だ
と
気
づ

か
せ
て
も
ら
っ
た
。

　

さ
て
、
そ
も
そ
も
こ
の
コ
ラ

ム
は
、
研
修
の
振
り
返
り
か
ら

始
ま
っ
た
企
画
で
あ
る
。
実
は

ま
だ
、
南
医
療
生
協
で
の
後
期

研
修
の
報
告
が
残
っ
て
い
る
。

　

南
医
療
生
協
で
の
後
期
研
修

は
、
前
期
研
修
か
ら
二
ヶ
月
後

の
十
月
に
行
わ
れ
た
。
い
の
ち

の
炎
十
二
月
号
を
読
ん
で
く
だ

さ
っ
た
方
は
ご
存
じ
か
も
し
れ

な
い
が
、
南
医
療
生
協
は
名
古

屋
市
に
あ
る
。
八
月
に
初
め
て

名
古
屋
を
訪
れ
た
私
は
、
本
場

の
「
ひ
つ
ま
ぶ
し
」
を
ど
う
し

て
も
食
べ
た
か
っ
た
の
だ
が
、

長
蛇
の
列
に
圧
倒
さ
れ
、
代
わ

り
に
「
味
噌
カ
ツ
」
で
空
腹
を

満
た
す
こ
と
に
な
っ
た
。

　
「
後
期
研
修
で
は
、
並
ん
で

で
も
絶
対
に
ひ
つ
ま
ぶ
し
を
食

べ
て
や
る
ぞ
」
そ
ん
な
、
研
修

の
本
来
の
目
的
と
は
ま
っ
た
く

関
係
の
な
い
意
気
込
み
を
胸

に
、
私
は
再
び
名
古
屋
へ
向

か
っ
た
の
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
そ
ん
な
「
食
へ
の

執
念
」
と
は
裏
腹
に
、
後
期
研

修
は
私
に
と
っ
て
予
想
以
上
に

濃
い
学
び
と
大
き
な
気
づ
き
を

も
た
ら
す
こ
と
に
な
っ
た
…
。

第６回

私
が「
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組
合
」に

夢
中
に
な
る
理
由

私
が「
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組
合
」に

夢
中
に
な
る
理
由

理
事

　作
業
療
法
士

　
　平

　野

　聖

　子

理
事

　作
業
療
法
士

　
　平

　野

　聖

　子

日　時

ところ 本部健康の家２階
（野田町１丁目15‒12）

※日程は調整致します。

専門の先生をお呼びして、被ばくに関する
健康相談を実施しています。

毎日の生活に不安を抱えている方、
ぜひ、お申込みください。

振津かつみ 先生
兵庫県西宮市在住
兵庫医科大学遺伝学教室非常勤講師（放射線基礎医学）

料　金 無料

申込先 ☎531－6262

被ばく健康相談の
お知らせ 健康づくり活動交流集会

▲「モルック」
　倒した棒の得点や本数を競うゲーム

▲「カローリング」
　コートを氷上から床に移動させたカーリング

　４月23日トヨタクラウンアリーナで、健
康づくり活動交流集会が開催されました。
　今回は「ニュースポーツを体験しましょ
う。」ということで、「カローリング」「ス
カットボール」「モルック」の３つの競技
を体験して頂きました。参加者は組合員80
名、職員26名の計106名でした。どの競技
も初めて体験する方が多く、戸惑いながら
も楽しく挑戦していました。スカットボー
ルでは、中々入らなくてスカットしないという声も聞かれましたが、どの競技からも笑
い声が聞こえて来て楽しく体験して頂けたかと思います。
　尚、「モルック」は各診療所に１組ずつ準備してありますので班会などで、活用して
頂ければと思います。

▲「スカットボール」ゴルフと輪投げのいいとこ取り

みんな楽しく　
みんな楽しく　　　できました！
　　できました！
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ま
ち
づ
く
り
委
員
会
よ
り

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
よ
り

ち
ょ
い
ボ
ラ
・

　 

ア
・
ラ
・
カ
ル
ト
②

北
海
道
温
泉
日
記
②

北
海
道
温
泉
日
記
②

鈴
木
さ
ん
の

鈴
木
さ
ん
の

　

北
見
市
留る
べ
し
べ

辺
蘂
に
あ
る
「
山
の

水
族
館
」
で
淡
水
魚
の
イ
ト
ウ
が

生
き
た
ヤ
マ
メ
を
捕
食
す
る
姿
が

見
ら
れ
る
「
い
た
だ
き
ま
す
ラ
イ

ブ
」
を
し
て
い
る
と
聞
き
、
ぜ
ひ

見
た
い
と
仲
間
と
別
れ
一
人
で
出

か
け
た
。
展
示
が
午
後
か
ら
だ
っ

た
の
で
だ
い
ぶ
時
間
つ
ぶ
し
に
苦

労
し
た
が
、
な
か
な
か
見
ご
た
え

が
あ
っ
て
満
足
し
た
。

　

羅
臼
キ
ャ
ン
プ
場
へ
と
帰
路
に

就
い
た
が
、
ウ
ト
ロ
で
う
す
暗
く

な
っ
て
き
て
ふ
と
羅
臼
峠
を
見
上

げ
た
ら
稲
妻
が
光
っ
て
い
た
。
車

な
ら
我
慢
す
る
こ
と
も
考
え
な
い

　

今
回
は
、
北
ブ
ロ
ッ
ク
・
上
松

川
診
療
所
で
開
か
れ
て
い
る
「
カ

フ
ェ
」
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
「
カ
フ
ェ
」
は
、
閉
科
し
た

歯
科
跡
地
の
一
室
に
あ
る
「
み
ん

な
の
部
屋
」
で
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　

最
初
は
昨
年
九
月
の
北
ブ
ロ
ッ

ク
の
「
に
じ
フ
ェ
ス
」
に
て
一
日

開
催
。
こ
の
時
は
担
当
理
事
や
支

部
の
皆
さ
ん
で
運
営
し
ま
し
た

が
、
十
月
以
降
は
診
療
所
の
声
掛

け
に
応
え
て
い
た
だ
い
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
開
か
れ
て
い

ま
す
。
開
催
日
は
固
定
す
る
と
定

期
通
院
な
ど
の
都
合
が
合
う
決

ま
っ
た
方
々
し
か
利
用
で
き
な
い

だ
ろ
う
、
と
い
う
こ
と
で
毎
月
、

日
付
・
曜
日
と
も
変
え
て
二
回
、

午
前
十
時
か
ら
十
二
時
で
開
催
し

て
い
ま
す
。

で
は
な
い
が
、
バ
イ
ク
で
は
死
に

に
行
く
よ
う
な
も
の
だ
。
急
遽
ウ

ト
ロ
に
泊
ま
ろ
う
と
思
い
、
道
の

駅
で
案
内
嬢
に
泊
ま
る
所
を
尋
ね

た
。
大
変
親
切
な
人
で
、
い
ろ
い

ろ
電
話
で
探
し
て
く
れ
た
。
な
か

な
か
見
つ
か
ら
ず
、
最
後
に
部
屋

の
鍵
が
壊
れ
て
い
る
所
な
ら
あ
る

と
言
わ
れ
た
。
こ
の
際
寝
ら
れ
れ

ば
い
い
の
で
そ
こ
に
決
め
、
難
を

逃
れ
た
。
素
泊
ま
り
で
朝
七
時
こ

ろ
出
発
し
た
。
宿
の
女
将
さ
ん
が

素
泊
ま
り
に
も
か
か
わ
ら
ず
お
に

ぎ
り
と
お
か
ず
を
持
た
し
て
く
れ

た
。

　

月
二
回
で
す
が
、
日
程
が
合
え

ば
必
ず
利
用
さ
れ
る
常
連
さ
ん

も
。
た
ま
た
ま
利
用
し
て
気
に

入
っ
て
、
カ
フ
ェ
に
だ
け
来
る
方

も
。
一
方
で
、
開
催
日
の
少
な
さ

か
ら
「
な
か
な
か
利
用
で
き
な

い
」「
一
度
も
行
け
て
な
い
」
と

言
っ
た
声
が
職
員
を
通
じ
て
寄
せ

ら
れ
て
も
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
当
初
の
四
人
程
度
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、
そ
う
い
っ

た
声
に
応
え
る
ど
こ
ろ
か
月
二
回

も
大
変
（
開
催
日
に
は
三
人
は
必

要
）
と
い
う
状
況
で
し
た
。
で
も
、

好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る
こ
の
カ

フ
ェ
を
無
く
せ
な
い
、
よ
り
多
く

の
方
に
立
ち
寄
っ
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
思
い
で
、
職
員
と
と
も

に
、
利
用
者
の
方
を
は
じ
め
多
く

の
方
に
、「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
と
い

　

旅
を
し
て
い
る
と
貧
乏
で
不
憫

に
思
わ
れ
る
の
か
、
い
ろ
い
ろ
親

切
に
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。

　

帯
広
の
Ｊ
Ａ
Ｆ
で
は
宿
が
見
つ

か
ら
な
い
で
い
た
ら
宿
ま
で
案
内

し
て
く
れ
た
り
、
洞
爺
湖
の
有
料

駐
車
場
で
は
バ
イ
ク
は
た
だ
で
い

い
と
言
わ
れ
た
り
、
人
の
親
切
が

良
い
思
い
出
に
な
る
の
が
旅
だ
と

思
う
。

う
こ
と
で
お
手
伝
い
を
お
願
い
し

た
と
こ
ろ
、「
都
合
の
付
く
日
な

ら
」
と
い
う
形
で
応
じ
て
下
さ
る

方
が
出
て
き
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

今
月
は
新
た
に
参
加
し
て
下
さ

る
方
に
慣
れ
て
い
た
だ
く
為
も

あ
っ
て
、
月
二
回
の
ま
ま
で
し
た

が
、
来
月
は
月
四
回
の
開
催
と
な

り
ま
す
。
そ
の
後
も
週
一
回
程
度

を
続
け
る
た
め
に
も
「
ち
ょ
い
ボ

ラ
」
の
呼
び
か
け
を
進
め
て
行
き

ま
す
。

　

ま
た
、
実
は
こ
れ
ま
で
カ
フ
ェ

の
正
式
な
名
前
が
無
か
っ
た
の
で

す
が
、
今
回
の
拡
大
に
合
わ
せ
名

称
を
「
み
ん
な
の
カ
フ
ェ
」
と
す

る
こ
と
も
決
め
ま
し
た
。「
み
ん

な
の
カ
フ
ェ
」
で
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
詳
し
く
は
先
月
号
の

「
い
の
ち
の
炎
」
に
載
っ
て
い
ま

す
が
、
上
松
川
診
療
所
で
は
月
一

回
「
出
張
カ
フ
ェ
」
も
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
も
、
生
協
と
し
て
地

域
と
関
わ
る
大
事
な
取
り
組
み
と

し
て
続
け
て
行
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
「
ち
ょ
い
ボ

ラ
」
大
歓
迎
で
す
。

 

　総代会傍聴を希望する組合員は、当日受付で申し出
てください。議案書をお渡しします。また議事運営に
支障が無い範囲で議長の許可を得て発言できます。

傍聴に
ついて

会場

日時
午前９時30分～

きらり健康生活協同組合
　　　理事長　木　村　　　公

パルセいいざか コンベンションホール

第55回 通常総代会
2026年６月21日（日）

　きらり健康生活協同組合定款50条によ
り、第55回通常総代会を下記の通り開催
いたします。
【第55回通常総代会議案】
第１号議案　�2025年度事業報告及び決算

報告・剰余金処分案並びに
監査報告の件

第２号議案　�2026年度事業計画及び予算
案の件

第３号議案　役員選任の件
第４号議案　役員退任慰労金支給の件
第５号議案　役員報酬決定の件
第６号議案　議案決議効力発生の件

東・伊達ブロック
ボッチャ大会開催

東・伊達ブロック
ボッチャ大会開催

阿武隈急行を使って
ウォーキング!

　きらり健康生協４つのブロック最後を飾る東・伊達ブ
ロックでは、コートの大きさはハーフサイズですが「正式
なルール」で行われました。曖昧な部分もありつつ、皆さ
んの協力で楽しく対戦が出来ました。
　次はきらり全体で行われる支部対抗大会。こちらは生協
ルールだけれど、今回の勢いそのままに優勝を東・伊達ブ
ロックに持ち帰ろう！と意気も上がる大会となりました。

　皆さんご存じ？阿武隈急行は毎月第１日曜日は600円
で乗り放題！しかも沿線には見どころがいっぱい。これ
を使わない手は無いとウォーキングを企画しました。
　４月は初めてのためせのうえ健康クリニック近場の高
子駅まで。江戸時代に景勝地をまとめた「高子二十境」
を散策しました。次回は６月。梁川駅から歴史ウォーク
を予定しています。今後の実施予定について興味のある
方はせのうえ健康クリニック☎︎554-5757まで。
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今
年
四
月
よ
り
、
福
島
県
立
医
科
大
学
病
院
の
総
合
診

療
内
科
に
所
属
す
る
松
本
先
生
と
中
田
先
生
が
、専
攻
医
と

し
て
須
川
診
療
所
と
上
松
川
診
療
所
に
着
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
着
任
は
、
春
日
先
生
と
、
廣
川
先
生
が
学
会
を

通
じ
て
福
島
県
立
医
科
大
学
病
院
総
合
診
療
学
講
座
と
関

わ
り
が
あ
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
ま
た
、
昨
年
十

月
か
ら
総
合
内
科
・
総
合
診
療
学
講
座
の
菅
家
先
生
が
上

松
川
診
療
所
で
毎
週
火
曜
日
に
定
期
非
常
勤
と
し
て
勤
務

さ
れ
て
お
り
、
専
攻
医
が
学
べ
る
環
境
と
し
て
探
し
て
い

た
こ
と
、
さ
ら
に
須
川
診
療
所
と
上
松
川
診
療
所
で
総
合

診
療
科
の
医
師
を
募
集
し
て
い
た
こ
と
が
重
な
り
、
今
回

の
受
け
入
れ
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
単
年
度
の
着
任
で
は
あ
り
ま
す
が
、
地
域
の
皆
さ
ま
に

は
松
本
先
生
、中
田
先
生
を
温
か
く
お
迎
え
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

　
ま
た
、
上
松
川
診
療
所
で
は
、
定
期
非
常
勤
と
し
て
勤

務
さ
れ
て
い
る
菅
家
先
生
の
診
療
に
、
福
島
県
立
医
科
大

学
の
学
生
さ
ん
が
、
学
習
の
一
環
と
し
て
同
席
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
学
生
さ
ん
の
学
び
の
場
と
し
て
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

医
師
紹
介

新

い
の
ち
の
炎
五
〇
〇
号
に
寄
せ
て

い
の
ち
の
炎
五
〇
〇
号
に
寄
せ
て

い
の
ち
の
炎
五
〇
〇
号
に
寄
せ
て

い
の
ち
の
炎
五
〇
〇
号
に
寄
せ
て

「
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

　

今
年
度
か
ら
須
川
診
療
所
で

お
世
話
に
な
り
ま
す
。
松
本
沙

織
と
申
し
ま
す
。
出
身
は
神
奈

川
県
で
大
学
か
ら
福
島
在
住
で

す
。
総
合
内
科
・
総
合
診
療
学

講
座
に
所
属
し
て
研
修
を
行
っ

て
い
ま
す
。
福
島
は
自
然
が
豊

か
な
の
で
、
花
が
見
ご
ろ
な
時

期
は
な
る
べ
く
お
出
か
け
す
る

　

四
月
か
ら
上
松
川
診
療
所
の

常
勤
医
師
に
な
り
ま
し
た
、
中

田
奈
緒
と
申
し
ま
す
。
白
河
市

出
身
、
福
島
県
立
医
科
大
学

卒
、
総
合
診
療
・
家
庭
医
専
攻

医
で
す
。
日
々
の
癒
し
を
求
め

て
猫
を
飼
い
始
め
ま
し
た
。
と

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
お
す
す

め
の
場
所
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

一
日
で
も
早
く
新
し
い
環
境

に
慣
れ
て
皆
様
の
お
役
に
立
て

る
よ
う
精
進
い
た
し
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
優
し
く
て

須
川
診
療
所
所
長
　
廣
川
　
健

　

四
月
に
須
川
診
療
所
に
赴
任

さ
れ
た
松
本
沙
織
先
生
は
「
総

合
診
療
」
を
専
門
と
さ
れ
、
当

院
で
は
「
家
庭
医
」
と
し
て
活

躍
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

医
療
生
協
の
診
療
所
は
以
前
よ

り
利
用
者
さ
ん
に
身
近
な
医
療

を
行
っ
て
来
ま
し
た
が
、
そ
れ

を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
な
先
生
で
す
。
医
師

と
し
て
し
っ
か
り
研
鑽
を
積
ま

れ
て
お
り
、
私
も
学
ぶ
と
こ
ろ

が
多
い
で
す
。
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

優
し
く
何
で
も
話
せ
る
先
生
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
受
診
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

＊　

＊　

＊　

＊　

＊　

＊

て
も
元
気
に
走
り
回
っ
て
い
ま

す
。
飼
い
猫
が
気
に
入
り
そ
う

な
猫
グ
ッ
ズ
常
に
チ
ェ
ッ
ク
し

て
い
ま
す
。
出
身
の
白
河
ラ
ー

メ
ン
が
恋
し
く
な
る
こ
と
も
多

い
で
す
。
ち
い
さ
い
困
り
ご
と

や
、
日
々
の
悩
み
の
種
な
ど
、

な
ん
で
も
相
談
し
て
い
た
だ
け

る
と
嬉
し
い
で
す
。
治
療
の
こ

と
も
そ
れ
以
外
の
こ
と
も
一
緒

に
考
え
て
、
よ
り
よ
く
過
ご
す

た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

と
て
も
ナ
イ
ス
な
先
生
で
す

上
松
川
診
療
所
長
　
春
日
良
之

　

中
田
先
生
の
ご
専
攻
の
「
総

合
診
療
」
こ
そ
、
私
た
ち
が
目

指
し
て
い
る
医
療
で
す
。
利
用

者
さ
ん
の
ど
の
よ
う
な
「
健
康

問
題
」
で
も
一
緒
に
考
え
、
一

緒
に
解
決
し
て
い
こ
う
と
す
る

医
療
。
年
齢
は
私
よ
り
ぐ
ん
と

若
い
で
す
が
、
最
新
の
広
い
知

識
と
診
療
能
力
を
お
持
ち
で
、

私
も
感
心
し
て
い
ま
す
。

　

と
て
も
親
し
み
や
す
い
人
柄

で
何
で
も
話
せ
る
先
生
で
す
。

ぜ
ひ
中
田
先
生
の
診
察
を
お
受

け
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
一
九
八
〇
年
こ
ろ
、
富
士
見

産
婦
人
科
に
よ
る
金
儲
け
医
療

が
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
た
当

時
「
私
た
ち
が
安
心
し
て
か
か

れ
る
医
療
機
関
を
自
分
た
ち
の

手
で
作
ろ
う
」
と
い
う
提
案
に

応
え
、
な
じ
み
の
薄
か
っ
た
医

療
生
協
立
ち
上
げ
の
た
め
、
学

習
会
を
企
画
。
当
時
約
百
人
を

超
え
る
有
志
が
集
ま
り
、
生
協

設
立
の
話
が
進
め
ら
れ
て
い
っ

た
。
土
地
や
資
金
の
問
題
な
ど

様
々
な
課
題
を
一
つ
ひ
と
つ
解

決
し
、
一
九
八
二
年
六
月
十
七

日
後
藤
医
師
で
診
療
が
ス
タ
ー

ト
し
た
。
一
九
八
六
年
に
は
上

松
川
診
療
所
が
誕
生
し
、
以
降

現
在
ま
で
に
福
島
市
内
へ
四
つ

の
診
療
所
と
二
十
近
い
福
祉
事

業
と
大
き
く
発
展
し
て
き
た
。

　
私
は
発
起
人
の
一
人
と
し
て

活
動
に
参
加
し
、
一
九
九
二
年

に
退
任
す
る
ま
で
約
十
三
年
関

わ
っ
て
来
た
。
そ
の
後
も
支
部

や
地
域
で
活
動
し
な
が
ら
、
生

協
活
動
を
進
め
て
き
た
。「
い

の
ち
の
炎
」
を
名
乗
る
以
前
、

四
十
数
年
前
の
広
報
紙
か
ら
し

ば
ら
く
ぶ
り
に
見
せ
て
も
ら
っ

た
、
大
変
だ
っ
た
あ
の
頃
が
思

い
出
さ
れ
る
。
と
に
か
く
医
療

生
協
の
健
康
づ
く
り
活
動
が
大

事
と
日
々
組
合
員
拡
大
を
頑

張
っ
て
来
た
。
い
の
ち
の
炎
は

そ
れ
を
支
え
る
大
事
な
ツ
ー
ル

の
一
つ
。
変
わ
ら
ず
組
合
員
の

手
配
り
で
進
め
て
き
た
。
当
初

か
ら
関
わ
っ
て
下
さ
っ
て
い
る

地
区
労
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
大

き
な
力
と
な
っ
て
始
め
ら
れ
た

と
記
憶
し
て
い
る
。
長
い
間
配

布
に
協
力
さ
れ
て
い
る
方
も
お

ら
れ
る
と
の
事
。
本
当
に
あ
り

が
た
い
と
思
う
。
こ
れ
か
ら
も

生
協
活
動
同
様
、
末
永
く
続
け

て
行
っ
て
ほ
し
い
。

　

今
年
九
十
八
歳
を
超
え
る
曵

地
さ
ん
で
し
た
が
、
懐
か
し
そ

う
に
当
時
の
こ
と
を
含
め
て
お

話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
創
刊
五
〇
〇
号
を
記
念
し
、「
福
島
中
央
市
民
医
療
生
協
（
当

時
）」
を
立
ち
上
げ
る
と
こ
ろ
か
ら
関
わ
り
、
初
代
の
専
務
理
事

を
務
め
ら
れ
た
曳
地
金
治
氏
を
尋
ね
ま
し
た
。
機
関
紙
「
い
の
ち

の
炎
」
以
前
、
そ
し
て
第
一
号
を
始
め
と
し
た
何
部
か
を
ご
覧
い

た
だ
き
な
が
ら
、
当
時
の
ご
苦
労
や
「
い
の
ち
の
炎
」
に
つ
い
て

お
話
を
伺
っ
て
来
ま
し
た
。

須川診療所
松本　沙織 先生

菅家　智史 先生

上松川診療所
中田　奈緒 先生

介護分野・福祉分野の仕事に興味をお持ちの方
ぜひお待ちしております。
詳しくはホームページをご覧ください。

090-4639-2961
e-mail：kirari1main@docomo.ne.jp
担当：紺野

【募集期間】2026年５月１日～６月20日

いつでもどこでもス
マホやパソコンで、
ご自分の時間で学べ
ます！

介護過程Ⅲ（５日間）
医療的ケア（２日間）
計　７日間（通学）

修了評価テストに合格
⇒修了証（資格）取得

2026年７月１日
～12月31日

▲曵地金治さん近影

自宅学習or
集合学習

学習の流れ

スクリーニング
（通学）

修了書（資格）
発行

連絡先

期間

通信講座WEB学習（e・ラーニング）で学べる！
スマホ・タブレット・パソコンで、
好きな時間にどこでもOK！

⃝

一
九
九
八
年
福
島
県
立

医
科
大
学
卒
業

⃝

二
〇
一
七
年
よ
り
福
島

県
立
医
科
大
学
・
総
合

内
科
総
合
診
療
学
講
座

を
担
当

⃝

趣
味
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
観
戦

きらり健康生活協同組合2026年

第１回

介護福祉士実務者養成研修介護福祉士実務者養成研修
（通信過程）開催 !!（通信過程）開催 !!
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