
きらり健康生活協同組合 〒960‒8055  福島市野田町1丁目15番12号
TEL 024‒531‒6262　FAX 024‒531‒6333
URL　 https://www.kirari-hcoop.com/
e-mail  seikyou@kirari-hcoop.com
●発行人／専務理事  橋　本　一　弘　
●編集人／「いのちの炎」編集委員会

★組合員数
★出資総額
★一人平均出資額

生協の現況
2026年 8月号

（スマートフォンサイト専用）

未着部分の数字は、「command＋3」で前回のを隠しています↑

19,983名
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30,441円2026年6月30日現在

　

昨
年
度
は
、
地
域
組
合
員
の
皆
さ
ま
の
利
用
結
集
並
び
に
全
職
員
の
努

力
の
結
果
、
三
年
ぶ
り
に
黒
字
決
算
で
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

組
合
員
の
み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組

合
創
設
か
ら
現
在
も
引
き
続
き
、
支
部
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど

頑
張
っ
て
頂
い
て
い
る
組
合
員
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
二
十
六
年
ぶ
り
に
き
ら
り
健
康
生
協
三
十
番
目
の
支
部
「
松
川

支
部
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
嬉
し
い
話
題
の
一
方
、
組
合
員
数
は
高
齢
化

や
人
口
減
少
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
二
万
人
を
下
回
り
、
出
資
金
総
額
の

減
少
も
避
け
ら
れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

組
織
と
事
業
を
将
来
に
つ
な
ぐ
た
め
に
、
昨
年
か
ら
五
十
代
、
六
十
代

の
女
性
の
体
操
教
室
「
リ
ア
ン
」
や
子
育
て
サ
ロ
ン
「
と
や
の
ん
ク
ラ
ブ
」

な
ど
、
若
い
世
代
を
取
り
込
む
企
画
を
継
続
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

医
師
確
保
に
関
し
て
は
、
須
川
診
療
所
と
上
松
川
診
療
所
に
、
福
島
県

立
医
科
大
学
病
院
の
総
合
内
科
、
総
合
診
療
学
講
座
に
所
属
す
る
総
合
診

療
科
を
目
指
す
専
攻
医
が
二
名
着
任
し
ま
し
た
。
一
年
間
で
は
あ
り
ま
す

が
常
勤
で
診
療
し
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の
温

か
い
、
声
掛
け
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
の
春
、
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
に
近
い
国
道
六
号
線

を
通
り
ま
し
た
。
浪
江
町
の
中
心
地
は
、
道
の
駅
が
出
来
、
き
れ
い
な
街

並
み
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
わ
き
方
面
に
向
か
い
双
葉
町
に

進
む
と
、
国
道
六
号
線
か
ら
は
脇
道
に
入
ら
れ
な
い
よ
う
、
十
五
年
経
っ

た
現
在
も
バ
リ
ケ
ー
ド
が
設
置
し
て
あ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
廃
炉
作

業
は
三
十
年
で
終
わ
ら
せ
る
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
す
で
に
十
五
年
が
経

ち
、
燃
料
デ
ブ
リ
も
取
り
出
せ
な
い
状
況
で
す
。
そ
ん
な
中
、
原
子
力
発

電
所
が
再
稼
働
す
る
な
ど
、
福
島
の
事
故
が
忘
れ
去
ら
れ
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
は
当
事
者
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
脱
原
発
を
訴
え

て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
医
療
生
協
は
、
命
と
健
康
を
守
る
こ
と
を
何
よ
り
の
使
命
と
し

て
活
動
し
て
お
り
ま
す
。
核
の
存
在
は
人
類
の
健
康
と
生
存
に
対
す
る
最

大
の
脅
威
だ
と
思
い
ま
す
。
ひ
と
た
び
事
故
が
起
き
、
ま
た
兵
器
と
し
て

使
用
さ
れ
れ
ば
、
尊
い
命
が
奪
わ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
放
射
線
に
よ
る
健

康
被
害
や
環
境
破
壊
を
も
た
ら
し
ま
す
。
健
康
に
携
わ
る
、
私
た
ち
だ
か

ら
こ
そ
、
こ
の
現
実
に
真
摯
に
向
き
合
い
、「
核
の
な
い
世
界
」
と
「
戦

争
の
な
い
世
界
」
の
現
実
を
、
願
い
続
け
る
責
任
が
あ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

き
ら
り
健
康
生
協
の
理
念
で
あ
る
「
い
の
ち
輝
く
明
日
の
た
め
に
、
健

康
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
、
み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん
な

の
安
心
」
を
基
に
、
今
後
も
地
域
の
み
な
さ
ま
と
共
に
命
の
尊
厳
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
て

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
総
会

の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

理
事
長
あ
い
さ
つ

理
事
長
あ
い
さ
つ

き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組
合

�

理
事
長
　
木
　
村
　
　
　公

来
　
賓

　

福
島
市
保
健
所
所
長
の
吉
成
勇

一
郎
様
、
福
島
県
生
活
協
同
組
合

連
合
会
会
長
理
事
の
佐
藤
一
夫
様

に
ご
あ
い
さ
つ
を
頂
戴
し
ま
し

た
。
ま
た
、
来
賓
に
は
、
社
会
福

祉
法
人
す
こ
や
か
福
祉
会
理
事
長

の
佐
藤
進
也
様
、
有
限
会
社
福
島

中
央
市
民
す
こ
や
か
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
代
表
取
締
役
社
長
の
遠
藤

一
様
に
ご
臨
席
い
た
だ
き
ま
し
た
。

議
　
事

・
第
一
号
議
案
「
二
〇
二
五
年
度

事
業
報
告
及
び
決
算
報
告
・
剰

余
金
処
分
案
並
び
に
監
査
報
告

の
件
」

・
第
二
号
議
案
「
二
〇
二
六
年
度

事
業
計
画
及
び
予
算
案
の
件
」

・
第
三
号
議
案
「
役
員
選
任
の
件
」

・
第
四
号
議
案
「
役
員
退
任
慰
労

金
支
給
の
件
」

・
第
五
号
議
案
「
役
員
報
酬
決
定

の
件
」

・
第
六
号
議
案
「
議
案
決
議
効
力

発
生
の
件
」

総
代
の
皆
さ
ん
か
ら
の

質
問
・
報
告
・
意
見

●
発
言
者
名
は
割
愛
し
て
い
ま
す
。

［
杉
妻
支
部
］

・
医
療
・
介
護
関
係
は
、
ど
こ
も

厳
し
い
と
の
話
が
あ
っ
た
が
、

そ
こ
で
思
考
を
ス
ト
ッ
プ
さ
せ

ず
、
次
に
繰
り
出
す
自
分
た
ち

の
考
え
方
・
方
針
を
出
さ
な
け

れ
ば
、
本
当
に
ダ
メ
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
は
な
い
か
。
私
た

ち
は
、
一
般
の
医
療
機
関
に
は

な
い
、
困
難
を
乗
り
越
え
る
力

を
持
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。

私
た
ち
の
力
を
最
大
限
に
活
用

し
、
一
致
団
結
し
て
進
む
た
め

の
具
体
的
、
か
つ
、
き
め
細
や

か
な
方
針
を
、
文
言
と
し
て
提

示
し
て
い
た
だ
き
た
い
。ま
た
、

き
ら
り
健
康
生
協
が
な
く
な
れ

ば
、
支
部
活
動
も
で
き
な
く
な

り
、
職
員
の
生
活
も
立
ち
行
か

な
く
な
る
。
そ
れ
ほ
ど
重
大
な

こ
と
な
の
だ
と
い
う
認
識
を
、

支
部
も
含
め
て
共
有
す
べ
き
で

あ
る
。
意
思
疎
通
を
密
に
し
、

最
優
先
し
て
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
た
い
。

・
当
期
は
特
別
利
益
に
よ
っ
て
か

ろ
う
じ
て
黒
字
に
な
っ
て
い

る
。
昨
年
末
、
職
員
の
期
末
手

当
が
〇
・
五
か
月
カ
ッ
ト
さ
れ

た
が
こ
の
削
減
総
額
は
い
く
ら

だ
っ
た
の
か
。
一
方
で
、
役
員

報
酬
は
削
ら
れ
な
か
っ
た
と
の

こ
と
だ
が
、
本
当
に
生
協
の
危

機
で
あ
る
な
ら
ば
、
役
員
も
身

を
削
る
な
ど
し
て
、
職
員
と
同

じ
痛
み
を
分
か
ち
合
う
べ
き
で

は
な
か
っ
た
か
。
そ
う
し
た
姿

勢
を
示
す
こ
と
で
、
役
員
と
職

員
は
同
じ
仲
間
で
あ
る
と
い
う

意
思
疎
通
を
し
っ
か
り
図
っ
て

い
た
だ
き
た
か
っ
た
。

・
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
を
上
松
川
で
も

展
開
す
る
と
の
こ
と
だ
が
、
こ

の
事
業
の
収
支
に
つ
い
て
、
明

確
な
回
答
を
お
願
い
し
た
い
。

大
き
な
拠
点
で
確
実
に
黒
字
を

確
保
で
き
る
よ
う
、
各
事
業
所

の
詳
細
な
経
営
分
析
を
き
ち
ん

と
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

・
昨
年
も
申
し
上
げ
た
が
、
理
事

会
の
中
に
「
経
営
委
員
会
」
と

「
医
療
介
護
委
員
会
」
を
設
置

し
、
理
事
会
全
体
で
危
機
感
を

共
有
し
て
い
く
時
期
に
き
て
い

る
と
考
え
る
。
理
事
会
が
単
な

る
報
告
会
に
な
っ
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
い
う
懸
念
も
耳
に

し
て
い
る
。
他
生
協
に
お
け
る

理
事
会
の
運
営
実
態
が
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
、
分
か
る
範

囲
で
教
え
て
ほ
し
い
。

・
財
務
担
当
に
つ
い
て
、
次
の
世

代
を
育
て
る
視
点
か
ら
も
、
特

定
の
診
療
所
の

手
を
離
れ
、
独

立
し
た
担
当
者

を
専
任
で
配
置

す
べ
き
で
は
な

い
か
。

・
機
関
紙
に
連
載

さ
れ
て
い
る

「
私
が
き
ら
り

健
康
生
活
協
同

組
合
に
夢
中
に

な
る
理
由
」
に

つ
い
て
、
表
現

や
語
尾
の
文
言

が
大
変
気
に

な
っ
て
い
る
。

で
す
・
ま
す
調

が
ほ
と
ん
ど
な

く
、
丁
寧
な
文

章
に
な
っ
て
い

な
い
。
全
国
に

出
し
て
い
る
生

協
の
機
関
紙
と

し
て
、
こ
の
よ

う
な
表
現
で
本

当
に
良
い
の
か
。

原
稿
の
点
検
は
さ
れ
て
い
る
の

か
、
編
集
委
員
会
の
見
解
を
伺

い
た
い
。

・
昨
年
も
お
話
し
し
た
「
と
や
の

ク
リ
ニ
ッ
ク
」
の
臨
床
検
査
技

師
が
無
配
置
に
な
っ
て
い
る
件

に
つ
い
て
、
本
部
に
赴
き
、
橋

本
専
務
理
事
と
意
見
交
換
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
。
そ
の
後
、

二
回
に
わ
た
り
、
郵
送
で
要
請

書
を
お
送
り
し
た
が
、
何
の
音

沙
汰
も
な
い
。
こ
う
し
た
不
誠

実
な
対
応
は
、
何
ら
か
の
力
が

働
い
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

い
う
の
が
率
直
な
感
想
で
あ

る
。
こ
う
し
た
不
健
全
な
運
営

や
疑
念
を
払
し
ょ
く
す
る
た
め

に
も
、
身
内
び
い
き
や
グ
ル
ー

プ
化
を
せ
ず
、
開
か
れ
た
き
ら

り
健
康
生
協
を
構
築
す
べ
き
だ

と
考
え
る
。

・
医
療
事
業
部
長
・
介
護
事
業
部

長
の
具
体
的
な
職
務
内
容
に
つ

い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
明
ら
か
に
し

て
ほ
し
い
。

　

六
月
二
十
一
日
（
日
）「
パ
ル
セ
い
い
ざ
か
」（
飯
坂
町
）
に
て
、

第
五
十
五
回
通
常
総
代
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
総
代
定
数
百
七
十

四
名
中
百
六
十
七
名
の
出
席
（
本
人
出
席
百
二
、
書
面
議
決
六
十

五
）
を
確
認
し
、
議
長
に
佐
藤
総
代
（
三
河
台
西
支
部
）
と
鈴
木

総
代
（
飯
坂
支
部
）
を
選
出
し
て
議
事
が
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。

（
二
面
に
続
き
ま
す
。）

通
常
総
代
会
報
告

第
五
十
五
回

通
常
総
代
会
報
告

第
五
十
五
回
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（
一
面
の
続
き
で
す
。）

理
事
会
か
ら
の
答
弁

　

総
代
の
皆
さ
ん
か
ら
の
質
問
や

意
見
に
対
し
、
橋
本
専
務
理
事
よ

り
、
次
の
よ
う
な
答
弁
が
あ
り
ま

し
た
。

［
困
難
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
方

針
に
つ
い
て
］

・
お
っ
し
ゃ
る
通
り
、
生
協
運
営

の
最
も
強
固
な
基
盤
は
、
職
員

と
組
合
員
の
力
で
あ
る
。
私
が

入
協
し
た
頃
と
比
べ
る
と
、
職

員
数
は
約
十
倍
に
増
え
、
約
二

十
の
事
業
所
を
運
営
す
る
ま
で

に
発
展
し
て
い
る
。
組
合
員
の

数
も
大
き
く
伸
び
た
。
こ
の
四

十
四
年
間
の
発
展
は
、
ま
さ
に

組
合
員
の
皆
さ
ま
と
職
員
が
、

よ
り
良
い
生
活
を
求
め
、
力
を

合
わ
せ
て
い
こ
う
と
い
う
情
熱

を
も
っ
て
取
り
組
ん
で
き
た
成

果
で
あ
る
。
今
後
、
ど
れ
だ
け

社
会
情
勢
が
厳
し
く
な
っ
た
と

し
て
も
、
こ
の
つ
な
が
り
が
あ

る
限
り
、
私
た
ち
は
必
ず
乗
り

越
え
て
い
け
る
と
確
信
し
て
い

る
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
基
盤
を

一
層
強
固
に
し
て
い
き
た
い
。

［
職
員
の
賞
与
削
減
と
役
員
報
酬

に
つ
い
て
］

・
職
員
の
冬
の
一
時
金
の
約
四
千

万
円
の
縮
小
に
つ
い
て
、
十
一

月
の
労
使
交
渉
の
時
点
で
、
そ

の
ま
ま
い
く
と
約
一
億
円
の
赤

字
に
な
る
見
込
み
で
あ
っ
た
。

三
年
連
続
の
赤
字
に
な
る
と
、

銀
行
か
ら
の
融
資
利
率
の
上
昇

や
、
借
入
れ
の
ス
ト
ッ
プ
な

ど
、
生
協
の
存
続
に
関
わ
る
危

機
に
発
展
す
る
恐
れ
が
あ
っ

た
。
大
変
心
苦
し
い
決
断
で

あ
っ
た
が
、
職
員
の
皆
さ
ま
に

ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
。
そ
の

ほ
か
、
養
老
保
険
の
解
約
に
よ

り
、
約
三
千
万
円
の
収
入
を
確

保
し
、
年
度
後
半
に
お
け
る
各

事
業
所
の
懸
命
な
努
力
と
、
組

合
員
の
皆
さ
ま
の
利
用
結
集
に

よ
っ
て
カ
バ
ー
さ
れ
、
黒
字
化

を
達
成
で
き
た
。
役
員
報
酬
の

減
額
に
つ
い
て
は
、
法
的
な
決

ま
り
に
よ
り
、
期
の
途
中
で
変

更
が
出
来
ず
、
職
員
の
皆
さ
ま

と
同
様
の
減
額
の
対
応
が
で
き

な
か
っ
た
。こ
れ
に
つ
い
て
は
、

今
年
度
の
役
員
報
酬
の
中
で

し
っ
か
り
反
映
さ
せ
る
方
向
で

進
め
て
い
き
た
い
。

［
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
に
つ
い
て
］

・
リ
ハ
シ
ュ
ー
レ
の
中
身
は
、「
医

療
報
酬
」「
介
護
報
酬
」「
組
合

員
活
動
」
の
大
き
く
三
つ
の
性

質
に
分
か
れ
て
お
り
、
医
療
・

介
護
報
酬
を
得
な
が
ら
行
う
リ

ハ
シ
ュ
ー
レ
に
つ
い
て
は
、
年

間
予
算
を
し
っ
か
り
と
ク
リ
ア

し
て
い
る
状
況
で
あ
る
。
組
合

員
活
動
の
一
環
と
し
て
行
う
セ

ラ
バ
ン
ド
体
操
な
ど
は
、
組
合

員
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の

場
と
し
て
行
っ
て
い
る
た
め
、

年
間
予
算
と
い
う
組
み
立
て
自

体
を
し
て
い
な
い
。
こ
ち
ら
は

「
収
入
」
で
は
な
く
、
参
加
さ

れ
る
方
の
人
数
や
頻
度
と
い
っ

た
「
活
動
の
広
が
り
」
を
評
価

軸
と
し
て
捉
え
て
い
る
。

［
理
事
会
専
門
委
員
会
に
つ
い
て
］

・
昨
年
も
ご
提
案
い
た
だ
い
た
経

営
委
員
会
の
立
ち
上
げ
に
つ
い

て
は
、
非
常
に
重
要
な
視
点
と

し
て
受
け
止
め
て
い
る
。
現

在
、
業
務
機
構
図
を
変
更
し
、

理
事
会
内
だ
け
で
は
な
く
、
各

事
業
所
の
管
理
者
・
事
務
長
集

団
を
中
心
と
し
た
「
経
営
を

し
っ
か
り
チ
ェ
ッ
ク
す
る
場
」

を
構
築
し
て
い
る
。
そ
の
一
つ

の
事
務
長
会
議
で
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
事
業
運
営
の
収
支
や
課
題

に
つ
い
て
、
日
々
詳
細
に
検
討

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
。

［
財
務
担
当
に
つ
い
て
］

・
理
事
会
内
の
財
務
担
当
に
つ
い

て
は
、
本
日
報
告
を
し
た
八
巻

理
事
が
、
生
協
全
体
の
財
務
担

当
理
事
と
し
て
の
役
割
を
担
っ

て
い
る
。
毎
月
の
理
事
会
で
も

全
体
報
告
を
行
っ
て
い
る
が
、

人
材
を
育
て
る
と
い
う
意
味
も

含
め
、
現
在
は
勉
強
も
か
ね

て
、
こ
の
大
役
を
担
っ
て
も
ら

っ
て
い
る
。

［
機
関
紙
い
の
ち
の
炎
に
つ
い
て
］

・
私
は
編
集
委
員
会
の
編
集
長
を

務
め
て
お
り
、
毎
月
、
発
行
前

の
校
正
に
目
を
通
し
た
上
で
、

発
行
を
承
認
し
て
い
る
。
読
む

人
に
よ
っ
て
失
礼
に
聞
こ
え
る

の
で
は
な
い
か
と
い
う
ご
意
見

に
対
し
、
真
摯
に
受
け
止
め
て

い
る
。
自
身
の
配
慮
が
足
り
な

か
っ
た
部
分
が
な
か
っ
た
か
、

深
く
反
省
し
、
今
後
の
考
え
方

を
見
直
し
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
感
じ
て
い
る
。
一
方
で
、
で

き
る
だ
け
多
く
の
世
代
の
方
に

親
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
考

え
、
堅
苦
し
い
表
現
を
避
け
、

分
か
り
や
す
く
、
よ
り
身
近
に

感
じ
ら
れ
る
表
現
を
重
視
し
て

い
る
側
面
も
あ
る
。
例
え
ば
、

七
月
号
で
は
、
実
の
父
親
の
記

事
を
顔
写
真
付
き
で
掲
載
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
。
迷
い
や
葛
藤

は
あ
っ
た
が
、
同
じ
よ
う
に
介

護
で
苦
し
ま
れ
て
い
る
組
合
員

や
ご
家
族
の
皆
さ
ま
に
、
少
し

で
も
寄
り
添
い
、
た
め
に
な
れ

ば
と
い
う
想
い
か
ら
、
あ
え
て

紹
介
に
踏
み
切
っ
た
。
こ
の
よ

う
に
、
様
々
な
視
点
や
見
解
が

あ
る
中
で
、
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
記
事
を
展
開
し
て
い
る
。
今

後
と
も
率
直
に
ご
意
見

を
い
た
だ
き
た
い
。

［
要
請
書
へ
の
返
答
に
つ

い
て
］

・
面
談
の
際
に
、
私
と
し

て
は
一
定
の
回
答
を
お

伝
え
し
た
つ
も
り
で
い

た
が
、
い
た
だ
い
た
お

手
紙
に
対
し
、
結
果
的

に
ご
無
沙
汰
し
て
し
ま

い
、
ご
無
礼
を
い
た
し

た
こ
と
を
深
く
お
詫
び

し
た
い
。
決
し
て
裏
で

不
当
な
意
図
が
働
い
た

訳
で
は
な
く
、
私
個
人

の
判
断
の
遅
れ
に
よ

り
、
ご
不
快
な
思
い
を

さ
せ
て
し
ま
っ
た
。
今

後
は
、
こ
の
よ
う
な
失
礼
が
な

い
よ
う
、
誠
実
に
対
応
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
。

［
医
療
事
業
部
長
・
介
護
事
業
部

長
に
つ
い
て
］

・
新
た
な
業
務
機
構
図
で
、
医
療

事
業
部
長
と
介
護
事
業
部
長
を

新
設
し
た
。
き
ら
り
健
康
生
協

の
事
業
は
、お
お
き
く
「
医
療
」

と
「
介
護
」
の
二
つ
に
分
か
れ

て
い
る
。
現
場
で
は
多
く
の
職

員
や
管
理
者
が
関
わ
っ
て
い
る

が
、「
自
分
た
ち
の
事
業
所
だ

け
の
判
断
で
は
決
め
か
ね
る
問

題
」
や
「
他
事
業
所
と
も
っ
と

密
に
連
携
し
て
運
営
し
て
い
き

た
い
」
と
い
う
課
題
が
大
き
く

な
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
、
多
く

の
管
理
者
が
孤
立
せ
ず
、
医
療

事
業
・
介
護
事
業
そ
れ
ぞ
れ
の

連
携
や
統
括
を
責
任
も
っ
て
ス

ム
ー
ズ
に
進
め
ら
れ
る
よ
う
に

す
る
立
場
と
し
て
、
こ
の
二
つ

の
部
長
職
を
配
置
し
た
。
組
織

と
し
て
の
意
思
決
定
や
連
携
を

よ
り
円
滑
に
す
る
た
め
の
変
更

に
な
る
。

採
　
決

　

採
決
の
結
果
、
第
一
号
議
案
は

賛
成
多
数
、
第
二
号
か
ら
第
六
号

議
案
は
満
場
一
致
に
よ
り
、
そ
れ

ぞ
れ
承
認
可
決
さ
れ
ま
し
た
。▲エントランスに500号を迎えた「いのちの炎」のバックナンバー等を

　掲示しました

安達義乃武安達義乃武

　

こ
の
度
、
理
事
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
安
達
義
乃
武
で
す
。

　

二
十
五
年
振
り
に
九
州
か
ら

福
島
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
、
数
年
前

に
組
合
員
に
復
活
し
た
ば
か
り

で
、
き
ら
り
健
康
生
協
活
動
を

充
分
に
把
握
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　

こ
の
任
期
中
で
、
生
協
活
動

を
よ
り
理
解
し
、
組
合
員
や
職

員
の
皆
さ
ま
の
た
め
に
、
少
し

で
も
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

大條　信人大條　信人

　

こ
の
度
、
理
事
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
大お
お

條え
だ

信の
ぶ

人ひ
と

と
申
し
ま

す
。
す
こ
や
か
の
里
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
施
設
長
を
し
て
お
り
ま

す
。
福
祉
に
携
わ
る
者
と
し

て
、
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組

合
の
活
動
に
微
力
な
が
ら
貢
献

で
き
る
よ
う
努
め
て
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
指
導
、

ご
助
言
の
ほ
ど
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

斎藤　　功斎藤　　功

　

こ
の
度
理
事
に
選
任
頂
い
た

斎
藤
功
で
す
。（
社
）
シ
ャ
ロ
ー

ム
福
祉
会
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型

ま
ち
な
か
夢
工
房
で
管
理
者
を

し
て
お
り
ま
す
。
マ
ル
シ
ェ
等

を
通
じ
皆
様
に
は
お
世
話
に
な

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様

と
一
緒
に
、
だ
れ
も
が
暮
ら
し

や
す
い
街
づ
く
り
を
共
創
で
き

る
よ
う
、
微
力
な
が
ら
尽
力
さ

せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

佐藤　高広佐藤　高広

　

九
年
前
、
組
合
員
だ
っ
た
母

が
亡
く
な
り
、
継
承
す
る
形
で

組
合
員
に
な
り
ま
し
た
。
三
月

で
四
十
四
年
間
の
公
務
員
生
活

を
終
え
、
地
域
の
た
め
に
何
か

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

組
合
員
、
職
員
の
皆
さ
ま
の

お
役
に
立
て
る
よ
う
活
動
が
出

来
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

鈴木由美子鈴木由美子

　

こ
の
た
び
理
事
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
鈴
木
由
美
子
と
申
し
ま

す
。
杉
妻
支
部
の
運
営
委
員
と

し
て
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
は
諸
先
輩
の
皆
さ
ま
に

ご
指
導
頂
き
な
が
ら
地
域
や
組

合
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の

た
め
に
、
微
力
な
が
ら
お
手
伝

い
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

竹之下道子竹之下道子

　

理
事
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
竹

之
下
道
子
で
す
。
約
十
年
間
に

わ
た
る
自
宅
で
の
夫
の
介
護
で

須
川
診
療
所
の
皆
さ
ま
に
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。

　

難
病
・
重
病
の
夫
も
最
後
ま

で
生
き
る
希
望
を
持
ち
続
け
、

命
輝
い
て
昇
天
し
ま
し
た
。
こ

の
経
験
を
生
か
し
、
き
ら
り
健

康
生
活
協
同
組
合
の
た
め
に
微

力
で
す
が
お
役
に
立
ち
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

新理事
紹介
新理事
紹介

日　時

ところ 本部健康の家２階
（野田町１丁目15‒12）

専門の先生をお呼びして、被ばくに
関する健康相談を実施しています。
毎日の生活に不安を抱えている方、

ぜひ、お申込みください。

振津かつみ 先生
•兵庫県西宮市在住
•兵庫医科大学遺伝学教室非常勤講師（放射線基礎医学）

料　金 無料

申込先 ☎531－6262

被ばく健康相談の
お知らせ

※日程は調整致します。
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ま
ち
づ
く
り
委
員
会
よ
り

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
よ
り

ち
ょ
い
ボ
ラ
・

　 

ア
・
ラ
・
カ
ル
ト
④

　

後
期
研
修
の
テ
ー
マ
は
、
生

協
四
課
題
「
①
仲
間
ふ
や
し
、

②
出
資
金
ふ
や
し
、
③
活
動

（
班
会
）
づ
く
り
、
④
担
い
手

づ
く
り
」
こ
の
四
つ
を
、
ど
う

す
れ
ば
相
手
の
心
に
届
く
言
葉

で
伝
え
ら
れ
る
の
か
。
そ
ん
な

問
い
を
胸
に
、「
お
誘
い
マ
ニ
ュ

ア
ル
」
を
作
成
し
、
実
際
の
場

面
を
想
定
し
な
が
ら
行
う
ロ
ー

ル
プ
レ
イ
で
は
、
職
員
と
し
て

ど
ん
な
声
掛
け
が
で
き
る
の
か

意
見
を
出
し
合
っ
た
。

　

話
し
合
い
を
重
ね
て
い
く

と
、
も
っ
と
根
本
的
な
問
い
が

浮
か
ん
で
く
る
。「
私
た
ち
職

員
組
合
員
は
、
き
ら
り
健
康
生

協
を
ど
れ
ほ
ど
理
解
し
、
ど
ん

な
風
に
自
分
ご
と
と
し
て
活
動

し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。」
と

…
。

　

活
動
に
誘
う
た
め
に
は
、「
事

業
所
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
」

や
「
支
部
・
班
活
動
の
魅
力
」、

そ
し
て
「
き
ら
り
と
つ
な
が
る

こ
と
で
得
ら
れ
る
安
心
」
を
、

自
分
の
言
葉
で
語
れ
る
か
ど
う

か
が
鍵
に
な
る
。

　

出
資
金
を
増
や
す
取
り
組
み

で
は
、
組
合
員
さ
ん
に
お
願
い

す
る
だ
け
で
は
な
く
、
理
事
会

と
し
て
も
出
資
金
の
意
義
や
年

度
の
純
増
額
を
し
っ
か
り
理
解

し
て
い
る
こ
と
が
欠
か
せ
な

い
。

　

さ
ら
に
、
班
会
の
現
状
を
把

握
し
、
拡
大
に
向
け
て
ど
ん
な

一
歩
が
踏
み
出
せ
る
の
か
。「
担

い
手
が
い
な
い
」
と
嘆
く
だ
け

で
な
く
、
そ
の
課
題
を
声
に
出

し
、
本
気
で
探
そ
う
と
し
て
い

る
か
。
そ
の
姿
勢
も
問
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
学
ん
だ
。

　

自
分
の
暮
ら
し
と
、
き
ら
り

健
康
生
協
の
目
指
す
も
の
が
ど

こ
で
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
。

　

そ
ん
な
根
っ
こ
を
見
つ
め
直

し
た
う
え
で
、「
お
誘
い
マ
ニ
ュ

ア
ル
」
は
形
に
な
っ
て
い
っ
た
。

【
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
仲
間
ふ
や
し

・
身
近
な
人
に
組
合
員
に
な
っ

て
も
ら
う

・
そ
の
人
の
生
活
背
景
を
理
解

す
る

・
加
入
の
メ
リ
ッ
ト
を
分
か
り

や
す
く
伝
え
る

・
私
た
ち
と
「
つ
な
が
っ
て
ほ

し
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
込

め
る

②
出
資
金
ふ
や
し

・
出
資
は
事
業
所
を
よ
り
快
適

に
す
る
力
に
な
る

・
寄
付
で
は
な
く
、
未
来
の
自

分
へ
の
投
資
で
あ
る
と
伝
え

る
・
職
員
も
積
極
的
に
地
域
に
出

て
応
援
者
を
増
や
す

③
活
動
（
班
会
）
づ
く
り

・
理
事
・
職
員
・
組
合
員
が
一

緒
に
行
動
す
る

・
班
活
動
は
孤
立
を
防
ぎ
、
地

域
を
元
気
に
す
る
こ
と
を

知
っ
て
も
ら
う

④
担
い
手
づ
く
り

・�

医
療
生
協
を
理

解
し
て
く
れ
る

人
を
見
極
め
る

・�「
力
を
貸
し
て

ほ
し
い
」
と
い

う
思
い
を
伝
え

る

　

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
で
実
際
に
言

葉
を
交
わ
す
と
、
気
持
ち
の
こ

も
っ
た
言
葉
は
不
思
議
と
心
に

届
く
。
相
手
に
そ
の
気
に
な
っ

て
も
ら
う
に
は
、
技
術
だ
け
で

は
な
く
、
笑
顔
や
誠
実
さ
と

い
っ
た
、
日
々
の
姿
勢
が
に
じ

み
出
る
も
の
だ
と
感
じ
た
。
初

対
面
の
人
に
も
、
長
く
付
き
合

い
の
あ
る
人
に
も
、
同
じ
よ
う

に
伝
わ
る
温
度
が
あ
る
。
そ
ん

な
こ
と
を
実
感
で
き
た
、
と
て

も
貴
重
な
時
間
だ
っ
た
。

　

研
修
後
の
夕
食
は
、
南
医
療

生
協
の
組
合
員
さ
ん
手
作
り
の

料
理
と
お
弁
当
を
囲
む
、
あ
た

た
か
な
宴
と
な
り
、
お
い
し
い

ご
飯
を
味
わ
い
な
が
ら
、
前
後

期
の
研
修
を
振
り
返
り
、
き
ら

り
健
康
生
協
に
ど
う
活
か
し
て

い
く
か
…
、
自
分
の
な
か
で
思

い
が
静
か
に
深
ま
っ
て
い
っ
た
。

第８回

私
が「
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組
合
」に

夢
中
に
な
る
理
由

私
が「
き
ら
り
健
康
生
活
協
同
組
合
」に

夢
中
に
な
る
理
由

理
事

　作
業
療
法
士

　
　平

　野

　聖

　子

理
事

　作
業
療
法
士

　
　平

　野

　聖

　子

北
海
道
温
泉
日
記
④

北
海
道
温
泉
日
記
④

鈴
木
さ
ん
の

鈴
木
さ
ん
の

　

羅ら
う
す
ち
ょ
う

臼
町
の
町
か
ら
岬
に
二
十

数
キ
ロ
行
く
と
相あ
い
ど
ま
り泊と
い
う
地

が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
が
車
の
行

き
止
ま
り
で
す
。
実
際
は
そ
こ

に
番
屋
が
あ
り
、
漁
師
は
車
で

行
っ
て
い
ま
す
が
、
舗
装
は
そ

こ
で
終
わ
り
で
す
。
そ
こ
の
港

で
毎
年
の
よ
う
に
釣
り
を
し
て

い
ま
す
。
最
初
の
こ
ろ
、
先
客

が
い
て
全
然
釣
れ
な
い
と
の
こ

と
で
し
た
。
ど
こ
か
ら
来
た
の

か
聞
か
れ
た
の
で
福
島
だ
と

言
っ
た
ら
「
俺
も
福
島
に
い
た

こ
と
が
あ
る
。
福
島
刑
務
所
だ

け
ど
」
と
言
わ
れ
「
う
っ
」
と

思
い
ま
し
た
が
、
そ
の
ま
ま

帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後

私
た
ち
は
大
漁
で
羅
臼
に
行

け
ば
必
ず
そ
こ
で
釣
り
を
す

る
の
が
定
番
に
な
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
の
あ
と
に

い
つ
も
の
よ
う
に
相
泊

で
釣
り
を
し
て
い
た

時
、
町
の
ス
ピ
ー
カ
ー

か
ら
「
津
波
が
来
る
の

で
高
台
へ
避
難
し
て
く

だ
さ
い
」
と
ア
ナ
ウ
ン

ス
が
あ
り
ま
し
た
。
帰

る
道
は
す
べ
て
海
辺
。

山
に
入
れ
ば
ヒ
グ
マ
の

恐
れ
が
あ
り
ど
う
し
よ

う
も
な
い
状
況
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
漁
師

は
平
然
と
船
を
出
し
て

い
ま
す
。
な
ん
な
ん
だ
と
思
っ

て
い
る
と
、
十
分
く
ら
い
た
っ

た
頃
「
こ
れ
は
訓
練
で
す
」
と

ア
ナ
ウ
ン
ス
が
あ
り
、
ホ
ッ
と

し
ま
し
た
。
町
民
に
は
あ
ら
か

じ
め
周
知
さ
れ
て
い
た
の
で

し
ょ
う
が
、
私
た
ち
の
よ
う
な

周
知
さ
れ
ず
に
逃
げ
場
の
な
い

人
に
は
た
ま
っ
た
も
ん
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　７月号「診療所　夏期休診のお知らせ」において、以下の間違いが
ありました。お詫びして訂正いたします。

（誤）せのうえ健康クリニック　８月12日（水） 18時まで受付
↓

（正）せのうえ健康クリニック　８月12日（水） 12時まで受付

　

こ
れ
ま
で
「
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
」
で
は
、
地
域
で
広
が
る

「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
の
取
り
組
み

を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
今
回

は
、
巷
で
は
ど
の
よ
う
な

「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
が
行
わ
れ
て

い
る
の
か
、
自
分
た
ち
に
も
取

り
組
め
る
ヒ
ン
ト
が
な
い
か
を

調
べ
ま
し
た
の
で
、
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
と
は
、
日

常
の
延
長
で
で
き
る
、
ち
ょ
っ

と
し
た
支
え
合
い
を
キ
ー
ワ
ー

ド
に
し
た
活
動
で
す
。
大
が
か

り
な
準
備
は
必
要
な
く
、
一
時

間
だ
け
、
一
回
だ
け
と
い
っ
た

〝
つ
い
で
〟
で
で
き
る
地
域
貢

献
と
し
て
、
全
国
に
広
が
っ
て

い
ま
す
。

実
際
に
行
わ
れ
て
い
る

「
ち
ょ
い
ボ
ラ
」
の
例

【
生
活
系
】

　

料
理
の
お
す
そ
分
け
／
散
歩

中
の
地
域
見
守
り
／
買
い
物
の

御
用
聞
き
／
お
隣
さ
ん
の
雪
か

き
・
ゴ
ミ
出
し

【
ス
キ
ル
活
用
系
】

　

ス
マ
ホ
操
作
の
サ
ポ
ー
ト

／
地
元
の
案
内
／
イ
ベ
ン
ト

運
営
の
手
伝
い
／
施
設
訪
問

で
の
歌
や
踊
り
の
披
露

【
環
境
系
】

　

公
園
の
花
壇
の
手
入
れ
／

道
端
の
ゴ
ミ
拾
い

　

こ
う
し
た
具
体
例
を
見
て

み
る
と
、「
あ
れ
、
こ
れ
ま
で

自
分
が
や
っ
て
き
た
こ
と
も
、

ち
ょ
い
ボ
ラ
な
の
か
な
？
」
と

感
じ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

自
分
の
好
き
な
こ
と
や
得

意
な
こ
と
を
活
か
し
た
活
動

も
、
立
派
な
ち
ょ
い
ボ
ラ
に

な
り
ま
す
。

　

日
常
の
中
の
ち
ょ
っ
と
し
た

助
け
合
い
が
、
持
続
可
能
な
地

域
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
誰
か
の
役
に

立
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
自

分
自
身
は
、
き
っ
と
少
し
輝
い

て
見
え
る
は
ず
で
す
。

　

さ
ぁ
、
み
な
さ
ん
も
、
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
よ
り
発

信
し
て
き
た
こ
の
コ
ラ
ム
は
、

委
員
会
メ
ン
バ
ー
の
入
れ
替
え

に
伴
い
、
今
回
を
も
っ
て
最
終

回
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
ご
愛
読
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

い
つ
か
ま
た
、
ど
こ
か
の
ペ
ー

ジ
で
お
会
い
で
き
ま
す
よ
う
に

…
。

▲作者　鈴木さん

お 詫 び
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知
って
お
き
た
い

知
って
お
き
た
い

「
が
ん
検
診
の
基
本
」

「
が
ん
検
診
の
基
本
」

それいけ！それいけ！
スカワンレンジャースカワンレンジャー

　

現
在
わ
が
国
の
が
ん
に
よ
る
死

亡
者
数
は
年
間
三
八
万
人
を
超

え
、死
亡
原
因
の
第
一
位
で
す
。

　

日
本
人
が
一
生
の
う
ち
に
が
ん

と
診
断
さ
れ
る
確
率
は
、
男
性
六

一
・
一
％
（
二
人
に
一
人
以
上
）

女
性
五
〇
・
一
％
（
二
人
に
一
人
）

　

日
本
人
が
が
ん
で
死
亡
す
る
確

率
は
、
男
性
二
四
・
四
％
（
四
人

に
一
人
）
女
性
一
七
・
一
％
（
六

人
に
一
人
）

　

と
な
っ
て
お
り
、
が
ん
は
誰
に

と
っ
て
も
身
近
な
疾
患
と
な
り
ま

し
た
。
福
島
市
で
も
市
民
検
診
が

ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
が
ん
検

診
に
関
す
る
理
解
を
深
め
、
正
し

い
知
識
を
持
っ
て
受
診
し
ま
し
ょ

う
。市

町
村
で
は
科
学
的
根

拠
が
確
立
し
た
検
診
を

行
っ
て
い
ま
す

　

こ
れ
ま
で
の
研
究
に
よ
っ
て
、

胃
が
ん
、
肺
が
ん
、
乳
が
ん
、
子

宮
頸
が
ん
、
大
腸
が
ん
の
五
つ
の

が
ん
は
、
そ
れ
ぞ
れ
特
定
の
方
法

で
行
う
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
早

期
に
発
見
で
き
、
さ
ら
に
治
療
を

行
う
こ
と
で
死
亡
率
が
低
下
す
る

こ
と
が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い

ま
す
。（
表
１
）

が
ん
検
診
の
利
益

　

が
ん
検
診
の
主
な
利
益
は
、
が

ん
に
よ
る
死
亡
を
防
ぐ
こ
と
で

す
。
早
期
発
見
に
よ
り
治
療
が
軽

度
で
す
む
こ
と
、
検
診
で
「
異
常

な
し
」
と
診
断
さ
れ
る
こ
と
で
安

心
し
て
生
活
で
き
る
こ
と
も
利
益

で
す
。

が
ん
検
診
の
不
利
益

　

が
ん
検
診
の
主
な
不
利
益
は
、

偽
陰
性
、
偽
陽
性
、
過
剰
診
断
、

偶
発
症
で
す
。

　偽
陰
性
　　
実
際
に
は
が
ん
が
あ

る
の
に
、
精
密
検
査
が
不
要
と
判

定
さ
れ
る
こ
と
で
す
。
が
ん
は
発

生
し
て
か
ら
一
定
の
大
き
さ
に
な

る
ま
で
は
発
見
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
適
切

な
間
隔
で
定
期
的
に

受
け
続
け
る
こ
と
が

大
事
で
す
。

　偽
陽
性
　　
実
際
に

は
が
ん
が
な
い
の

に
、
が
ん
の
疑
い
あ

り
と
判
定
さ
れ
る
こ

と
で
す
。
そ
れ
に
よ

り
、
本
来
受
け
る
必

要
の
な
い
精
密
検
査

等
で
心
身
に
負
担
が

か
か
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　過
剰
診
断
　　
成
長

ス
ピ
ー
ド
が
極
め
て

遅
い
な
ど
、
治
療
を

し
な
く
て
も
寿
命
に

影
響
の
な
い
が
ん
を

検
診
で
発
見
す
る
こ

と
で
す
。
本
来
不
要

な
治
療
に
よ
り
、
身

体
的
、
心
理
的
、
経

済
的
負
担
が
か
か
り

ま
す
。

　偶
発
症
　　
検
診
や

精
密
検
査
で
の
医
療

行
為
に
よ
る
合
併
症

で
す
。
内
視
鏡
に
よ

る
出
血
や
穿せ

ん

孔こ
う

、
バ

リ
ウ
ム
の
誤ご

嚥え
ん

や
腸

閉へ
い

塞そ
く

、
放
射
線
被
ば
く
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

　

不
利
益
の
方
が
多
く
感
じ
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
国
が

推
奨
す
る
五
つ
の
が
ん
検
診
は
、

利
益
が
不
利
益
を
上
回
る
検
診
だ

と
い
う
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま

す
。
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
乳
が

ん
・
子
宮
頸
が
ん
は
早
期
発
見
で

九
〇
％
以
上
、
肺
が
ん
は
八
〇
％

以
上
が
治
り
ま
す
。
が
ん
検
診
を

正
し
く
理
解
し
、
ご
自
身
の
健
康

管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

　

次
回
は
二
〇
二
五
年
度
に
き
ら

り
健
康
生
活
協
同
組
合
で
が
ん
検

診
を
受
診
さ
れ
た
方
の
結
果
を
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

種類 検　査　項　目 対象年齢 受診間隔

胃がん 問診に加え、胃部エックス線検査又は胃
内視鏡検査のいずれか

50歳以上
※�当分の間、胃部エックス線検査に
ついては40歳以上に対し実施可

２年に１回
※�当分の間、胃部エックス線検
査については年１回実施可

子宮頸
が ん

問診、視診、子宮頸部の細胞診及び内診 20歳代 ２年に１回
問診、視診、子宮頸部の細胞診及び内診

30歳以上
※�市区町村で実施する検査項目を
ご確認ください。

２年に１回

問診、視診及びHPV検査単独法
５年に１回

※�罹患リスクが高い者について
は１年後に受診

肺がん 質問（問診）、胸部エックス線検査 40歳以上 年１回

乳がん
質問（問診）及び乳房エックス線検査（マ
ンモグラフィ）
※視診、触診は推奨しない

40歳以上 ２年に１回

大腸がん 問診及び便潜血検査 40歳以上 年１回
表１：国が推奨するがん検診の一覧（厚生労働省HPより）

①

②

③

④

こんにちワン。
　ボクは
　　スカワンブルー
� だワン。
さいきん診療所の
　２階にお引っ越し
� したワン。

あーお風呂って
　　気持ちイイワンねー…

診療所の２階では
通所リハビリをやってるワン。

お風呂にも入れる
ワン。

ちょっと！！入り
すぎだワン！！

　のぼせてるワン
！！しっかりして

！！
＊
デ
イ
ケ
ア
で
は
こ
の
様
な
事
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
ご
安
心
を
！

◦
横
山　

壽
昭 

さ
ん

◦
大
橋　

道
子 

さ
ん

◦
半
沢　

や
す 

さ
ん

◦
荒
井　

公
子 

さ
ん

◦
村
上　

恭
司 

さ
ん

◦
梅
津　

マ
チ 

さ
ん

◦
紺
野　

典
子 

さ
ん

◦
吉
田　

史
佳 

さ
ん

◦
阿
久
津
亮
子 

さ
ん

◦
倉
嶋　

涼
楓 

さ
ん

新
し
い
保
健
委
員
が

　　　

 

誕
生
し
ま
し
た
！

第174期 保健大学

「須川・とやの教室」

今年も元気に
　 開催するよ

！

日 時

場 所

９月13日（日）９：00～13：00
老人保健施設にじのまち 及び

上松川診療所

ワクワクが止まらない！
ワクワクが止まらない！

　さぁ  みんな準備は良いかな？
　さぁ  みんな準備は良いかな？

★★楽しい企画満載！！楽しい企画満載！！
★★スタンプラリーでもれなく商品ゲットスタンプラリーでもれなく商品ゲット
★★ミニステージでは楽しい演目がたくさんミニステージでは楽しい演目がたくさん
★★見るだけじゃなく、たくさん体験して見るだけじゃなく、たくさん体験して
★★屋台の美味しいお食事で胃袋も満足！屋台の美味しいお食事で胃袋も満足！
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