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先日バ؟ウム検査ב受けまし֞・・・ 
そうだ、放射線技師さんに聞いてみよう！ 

Q１．飲むバ؟ウム֭量他֭病院よも少ない？？ 

A㕱．数多く֭種類֭バリウム֭中֊厳選֖Ւ現在֭ 

バリウムֽ֪֖֩֞Փ飲֦גい֞֟く量֮ヤクルト 

֭半分程度֭約㕴㕰ｃｃ֧֢֥֩いֽ֘Փ֓く少量֭ 

バリウムׁ֦い֩写真残ֽ֚֘Փ便秘症֭ 

方ׁ֪安心֦֘֬Փ 
Q2．バ؟ウムב飲֟ג後、台֭上でグؠグؠ回֭֮なぜ？ 

A㕳．バリウムב胃֭粘膜ӡ壁Ӣ֪充分֪塗֦֘׀֞Փֽגべ֩גく塗
 Փֽ֘病変֭早期発見ׁ֪֣֦֧֩֒
Q3.バ؟ウム温֊֊っ֭֮֞なぜ？ 

A㕲．アイスクリームב思い浮֊べ֥く֟֔いՓ冷֞い֧固くՒ温֧׀
柔֊く֩溶けׇֽ֘֬Փバリウムׁ冷֞いֽֽ֧֟固く֥飲֪־く
くՒ胃֭粘膜֪付着ׁ悪くֽ֩֘Փ 

 

 

これってどういう検査？シリーズ 

その③胃のバリウム検査 

発熱外来の紹介 

当院֦֮発熱֭症状あ方向け֪զ発熱外来էב行֢֥֩いֽ֘Փ 
診療所֭駐車場֪あプレハブ֪֥行֢֥いֽ֘ӡ下֭写真֭建物Ӣ 
発熱外来֭対象者֮下記ׇ֭う֪֢֥֩いֽ֘Փ 
 

発熱 37.5の以上Ւあい֮平熱ׇ 2の程度上昇 

咳Ւ֟֔Ւ息切Ւ味覚障害Ւ嗅覚障害・・・ 
 

発熱外来֮予約制֪֢֥֩いֽ֘Փ上記ׇ֭う֩症状あ֯ 

必֙診療所ֽ֦電話連絡ב։願いֽ֖֘Փ 
ֽ֞Ւ։電話֭際֮現在֭状態֪加え֥Ւ֨֩ג症状あ֭֊ 

֪֣֩֨いׁ֥確認֥֚֔いֽ֞֟֘Փ 
日頃֊自分֭体調や体温ב記録֖֥։ֽ֖׆うՓ 
診療時間： 月・水・金曜日 

12：30～13：30ׁ֖く֮ 14：30～15：30֭ 1時間 

＊状況֪応֥֗変更֘場合あֽ֘Փ 
 

発熱外来専用 

診察室 

新型コロナ感染症֭流行֦֣い外出ב避け֦֠֘ 

胃֭検査֮大切֩検査֦֘Փ年 1回֭検査ב։ֽ֖֘֘֘׀！ 

 



須川診療所 医師 中島 大 
 Ｄｒ中島に聞く！健康講座シリーズ⑦ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ƖǒǓ健康生活協同組ӳᴦｰﾑᴥᴷｰｼᴶ http：//www.kirari-hcoop.com 

腹診～ƓƳƔǛ診ǔ～  

 漢方ưƸƲƷ薬Ǜ処方ƢǔƔǛ決定付けǔ４ƭƷ診察方法ƕあǓ

ǇƢŵƔƥƳƲ病気Ʒ初期Ʒ時ƸŴ身体Ʒ状態ƴƭいƯ聴いƨǓŴ

舌Ǜ見ƨǓŴ脈Ǜ診ƨǓŴ汗ǛƔいƨǓƠƯいƳいƔƳƲ身体Ʒ表

面Ʒ情報Ǜ中心ƴӓ集ƠŴ処方Ǜ決ǊǔこƱƕ多くƳǓǇƢŵ 

ƠƔƠŴ病気Ǎ症状ƕ続くƱƖƸŴž腹診ſƱいう診察Ǜ行うǑう

ƴƠƯいǇƢŵ漢方ưƸŴ病気ƕ進行ƢǔƱ次第ƴ身体Ʒ内部Ŵ内

臓ƴ影響ƕ及ǜưいくƱ考えŴƓ腹Ƹ全身Ʒ状態ŴバȩンスǛǑく

Ӓ映ƢǔƱ考えǇƢŵƓ腹Ʒ緊張度ӳいǍ皮膚Ʒ乾燥具ӳŴ温度Ŵ

ƠこǓƕƳいƔŴǈƧƓƪƷあƨǓǛ軽くƨƨいƯ音ƕƠƳいƔƳ

ƲŴ手Ǜ触ǕƨǓŴƓ腹Ǜ圧ƠƨǓƠƯ観察ƠǇƢŵ 

診察ベȃȉư横ƴƳǓŴƓへƦǛ中心ƴǈƧƓƪƔǒƓへƦƷ下Ʒ

範囲Ǜ出ƠƯいƨƩƖŴ両手両足Ǜ伸ƹƠƨ状態ư診察ƠǇƢŵƦ

ƷƨǊŴ漢方Ʒ診察ǛӖけǔ際ƸƓƳƔǛ出ƠǍƢい服装ƩƱあǓ

ƕƨいưƢŵᲢボȇǣースーȄǍワンピースƳƲƸ避けƯくƩさいᲣ 

 

ƀ腹診Ʒ歴史Ɓ  

ƀ腹診ƁƴƸ長い伝統ƕあǓǇƢŵ古代中国ư腹部Ʒ診察ƕ行わǕ

ƯいƨこƱƕƀ傷寒論ᲢƠǐうƔǜǖǜᲣƁǍƀ金匱要略ᲢƖǜƖ

ǑうǓǌくᲣƁƱいƬƨ書物ƴǋ書ƔǕƯいǇƢŵ 

ƨƩ諸説あǔǑうưƢƕŴ儒教Ʒ影響ư腹部ƴ触Ǖǔ事ƕ憚ǒǕƨ

こƱƔǒŴ中国ưƸあǇǓ発達ƠƳƔƬƨƱǋ言わǕƯいǇƢŵ日

本ưƸƀ腹診Ɓƕ研究さǕŴ漢方診療Ʒ中ưǋ重要視さǕƯいǇƢŵ

日本漢方Ʒ特色Ƹ腹診ƴあǔƱǋ言えǇƢŵ 

ƀ漢方Ʊ西洋医学Ɓ  

近年Ŵ病気Ǜ治ƢƨǊƷ選択肢Ƹ西洋医学ƩけưƳくŴ漢方Ǎ鍼

灸ƳƲƴ代表さǕǔ伝統医学Ǎ補完代替医療ƳƲǋ健康ƷƨǊ

ƴ利用さǕƯいǔ方ƕ増えƯいǇƢŵ 

 

病気ƴ対応Ƣǔ薬Ǜ選ぶ西洋医学ƱƸ異ƳǓŴ漢方医学Ƹ 

患者さǜƕƲƷǑうƳ症状ƴ悩ǜưいǔƔǛ見極ǊŴ治療方針Ǜ

決定ƠǇƢŵ 

同ơく伝統医学Ǜ積極的ƴӕǓ入ǕƯいǔ中国Ǎ台湾ưƸ 

中医学Ŵ韓国ưƸ韓医学Ʊ呼ƹǕŴ伝統医学Ʊ西洋医学ƦǕƧǕ

Ʒ医師制度ƕ異ƳǓŴž中医学/韓医学ƸưƖǔけƲŴ西洋医学Ƹ

ưƖƳいſƱいう場ӳƕあǓǇƢŵ 

一方Ŵ日本ưƸ一人Ʒ医師ƕ西洋医学Ʊ漢方医学Ʒ治療Ǜ同時ƴ

行うこƱƕưƖǇƢŵ東西両医学Ʒ治療Ǜ患者さǜƴ対ƠƯ実践

ưƖǔƷǋ日本Ʒ特徴ưƢŵこǕǛうけƯŴ現日本東洋医学会  

会長Ʒ伊藤隆先生Ƹž日本Ʒ漢方医療Ƹ世界Ʒ最先端ƴあǔſƱ

話さǕƯいǇƢŵ 

 

漢方医療Ʊ西洋医療ƷǤǤȈコȉȪǛƠƯ困ƬƯいǔ症状Ǜ治

療ƠƯǈƯƸいƔƕưƠǐうŵ 

ǤȩスȈƷžӴ益東洞ſƸ 

江戸時代中期ƴ活躍Ơƨ漢方医 

 


